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Dienstag, 20. Februar 2024 Dienstag, 20. Februar 2024 Donnerstag, 29. Februar 2024
OFFENER SENIORENTREFF GEMEINDERATSSITZUNG INFOVERANSTALTUNG
Ev. Kirchengemeinde Sitzungssaal des Rathauses WENGERTER AUF PROBE
GroRRingersheim GrolR3ingersheim Gemeinde Ingersheim
Begegnungsstatte Beginn: 19:00 Uhr Vereinsheim Schonblick
Wilhelmstrale 2 Beginn:19:00 Uhr
Uhrzeit: 14:30 - 17:00 Uhr

NOTDIENSTE 2 @3 « ‘
1883 - 2024

INGERSHEIM ESpafk am Sport arfeban
INFORMIERT 3

KIRCHLICHE H |

R , | DerTVIwird 125!

Das Jubildum feiern wir mit

VEREINS- ) .
NACHRICHTEN 9 vielen besonderen Aktionen

und Veranstaltungen.

Die Auftaktveranstaltung:
PARTEIEN 1

3 Festauftakt - 24.02.2024

WAS SONST ) e . .
NOCH INTERESSIERT 13 Die Festschrift inkl. Kinderheft ist ab

jetzt im Vereinsburo oder auf der
Homepage erhaltlich.

Das Stickeralbum und die Sticker kénnen
bei der Post und der Metzgerei Fritz
erworben werden.

Alle Informationen: www.tvingersheim.de
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***Besuchen Sie noch bis 1. Marz 2024 die Ausstellung ,,Schwarz auf Wei*“ im Rathaus
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ARZTLICHER SONNTAGSDIENST

ZENTRALER RETTUNGSDIENST: 112

ARZT

Bereitschaftsdienst

Notfallpraxis nordlicher Landkreis Ludwigsburg e.V.

Im Krankenhaus, ErdgeschoR Siideingang, Riedstr. 12,
74321 Bietigheim.

Parkmaoglichkeiten sind ausgeschildert.

Bitte beachten: geinderte Offnungszeiten:
Sa\So\Feiertag  8-22 Uhr

Mo - Fr geschlossen

Tel. 116117 bei Hausbesuchen, ansonsten ist eine telefoni-
sche Anmeldung zu den Offnungszeiten nicht erforderlich.

ZENTRALE RUFNUMMER 116117

Ab sofort gibt es die bundesweite Rufnummer fiir den
arztlichen Notfalldienst. Die 116117 kann bundesweit kos-
tenfrei und ohne Vorwahl gewahlt werden.

KINDERARZT

Zur Versorgung der Kinder und Jugendlichen bis circa 16
Jahren bei akuten Erkrankungen und anderen Notfallen:
Kinderarztliche Notfallpraxis am Klinikum Ludwigsburg,
Posilipostr. 4, 71640 Ludwigsburg. Die Kinderarztliche
Notfallpraxis ist unter der Woche von 18.00 Uhr bis 8.00
Uhr des Folgetages und an den Wochenenden und Fei-
ertagen ganztagig bis 8.00 Uhr des nachsten Werktages
geoffnet. Eine vorherige Anmeldung ist nicht erforder-
lich. Bitte bringen Sie die Versichertenkarte mit.
Telefonisch ist der kinderarztliche Bereitschaftsdienst
unter der Telefonnummer 116117 zu erreichen.

AUGENARZTLICHER NOTFALLDIENST LUDWIGSBURG 116117

HNO-ARZTLICHER NOTFALLDIENST
Heilbronn bzw. Stuttgart 116117

ZAHNARZTLICHER NOTFALLDIENST 0761120 120 00

APOTHEKEN

Freitag, 16. Februar 2024

Schiller Apotheke am Bahnhof, Bahnhofsplatz 2, 74321
Bietigheim-Bissingen (Bietigheim), Tel. 07142 - 517 76
Apotheke Murr, Mihlgasse 2, 71711 Murr,

Tel. 07144 - 8 88 98 36

Samstag, 17. Februar 2024
Bahnhof Apotheke Besigheim, Weinstr. 6,
74354 Besigheim, Tel. 07143 - 3 58 49

Gesundhaus-Apotheke Wilhelm-Galerie, Wilhelmstr. 26,
71638 Ludwigsburg (Mitte), Tel. 07141 - 48 89 10

Sonntag, 18. Februar 2024
Rathaus Apotheke Tamm, Hauptstr. 104,
71732 Tamm, Tel. 07141 - 60 11 60

Stadt-Apotheke Steinheim, Friedrichstr. 2,
71711 Steinheim an der Murr, Tel. 07144 - 812 30
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SOZIALSTATION INGERSHEIM

Sprechzeiten:

Montag - Freitag 8.00 - 13.00 Uhr

und nach tel. Vereinbarung, Tel. 07142/9745-51
NACHBARSCHAFTSHILFE UND
HAUSHALTSWIRTSCHAFTLICHER DIENST

Montag - Freitag 9.00 - 12.00 Uhr
und nach tel. Vereinbarung
Tel. 07142/9745-52

RETTUNGSDIENST/FEUERWEHR/NOTFALL 112
KRANKENTRANSPORT 19222
FRAUEN FUR FRAUEN E.V., ABELSTR. 11, 71634 LUDWIGSBURG

Beratungen fiir Frauen in den Bereichen:
Krisen/Beziehungsprobleme/Trennung, Sexuelle Gewalt,
Ess-Stérungen

Terminvereinbarung 07141220870

Frauenhaus 07141901170

Beratung und Aufnahme von misshandelten Frauen und
Kindern

Interventionsstelle gegen hausliche Gewalt 07141649443

HILFETELEFON

Gewalt gegen Frauen
Tel. 08000 116 016, www.hilfetelefon.de

SOZIALPSYCHIATRISCHER DIENST DES
LANDKREISES LUDWIGSBURG

Der Sozialpsychiatrische Dienst des Kreis-Gesundheits-
amtes in der Konigsallee 59/2 in 71638 Ludwigsburg ist
Uber die Telefonvermittlung des Kreishauses, Tel.-Nr.
07141 144-1400, erreichbar.

DIAKONISCHES WERK — BEZIRKSSTELLE LUDWIGSBURG

Beratung fuir Schwangere in Konfliktsituationen
Haus der Diakonie, Untere Marktstr. 3, 71638 Ludwigsburg
Telefon 07141 9542-0

KREBSBERATUNGSSTELLE FUR PATIENTEN/ ANGEHORIGE
IM LANDKREIS LUDWIGSBURG,

Posilipostr. 4, 71640 Ludwigsburg, Tel.: 07141/ 99-67871
(kostenfreie psychologische und sozialrechtliche Beratung)

TIERARZTLICHER NOTDIENST

Der Tierarztliche Notdienst ist tiber die Telefonnummer
des/der Haustierarztes/-arztin zu erfragen.

NOTFALLDIENST

Wasserversorgung -

Stadtwerke Bietigheim-Bissingen
Gasversorgung - Syna GmbH
Stromversorgung - Syna GmbH

Innung Elektro- und Informationstechnik
Dienst Ludwigsburg

TIERRETTUNG

07142/7887-1M
0800 7962 427
0800 7962 787

07141/ 220353

Notdienst zur Erstversorgung von verletzten oder in Not
geratenen Haus- und Wildtieren.

Die dauerhaft besetzte Leitstelle ist unter der Notfall-
nummer 07132/8599719 erreichbar.
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AMTLICHE BEKANNTMACHUNGEN

GEMEINDERATSSITZUNG AM 20.02.2024

AMTSBLATT DER GEMEINDE INGERSHEIM

Am Dienstag, 20. Februar 2024 findet um 19:00 Uhr im
Sitzungssaal des Rathauses in GroRRingersheim eine 6f-
fentliche Gemeinderatssitzung statt.

Die Tagesordnung der Gemeinderatssitzung lautet wie
folgt:

1. Bekanntgaben

2. Errichtung einer Wasserentnahmestelle am Epple-
brunnen

3. Haushaltsplan 2024 mit Finanzplan 2025 - 2027
- Einbringung und Vorberatung

4. Wirtschaftsplan Wasserversorgung 2024
- Einbringung und Vorberatung

5. Erlass einer Verordnung zur Eindammung der Katzen-
population

6. Festlegung von Prinzipien der Innenentwicklung und
Erstellung eines stadtebaulichen Rahmenplans
- Festlegung der Vorgehensweise und des Zeitplans

7. Versetzung der Gedenktafeln fiir die Gefallenen der
Weltkriege auf den Holderfriedhof — Festlegung des
Standortes

8. Bausache - Genehmigungsverfahren:
Nutzungsanderung und Ausbau einer Scheuer, Pflas-
ter 21, FIst. 180/2

9. Bausache - Bauvoranfrage: Neubau eines Carports,
Brunnengasse 1, Flst. 85

10. Beteiligung Trager offentlicher Belange: Stadt Besig-
heim - Bebauungsplan ,Husarenhof“ im Verfahren
nach § 13 a BauGB

11. Annahme von Spenden
12. Anfragen und Verschiedenes

Die Sitzung wird per Livestream digital Gbertragen. Den
Link zum Livestream finden Sie auf unserer Homepage
unter www.ingersheim.de. Zusatzlich besteht fiir alle
Interessierten die Moglichkeit, der Sitzung im Rathaus
beizuwohnen.

Die Unterlagen fur die Sitzung konnen ab spatestens
13.02.2024 online in unserem Ratsinformationssystem
eingesehen werden.

Die Bevolkerung ist zur Teilnahme an der Sitzung in Pra-
senz oder digital herzlich eingeladen.

Simone Lehnert
Burgermeisterin

ALLES AUF
EINEN BLICK
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GRAB-/BLUMENSCHMUCK AN DER FRIEDBAUM-
ANLAGE AUF DEM HOLDERFRIEDHOF

Liebe Angehorige, liebe Friedhofsbesucher,

bitte beachten Sie, dass gemaR der Friedhofssatzung
der Gemeinde Ingersheim, lediglich 3 Tage nach einer
Beisetzung Grab-/Blumenschmuck an der Friedbaum-
anlage abgelegt werden darf. Wir mochten Sie deshalb
bitten, bis spatestens zum 29.02.2024 jeglichen Grab-/
Blumenschmuck vollstandig zu entfernen. Ab dem 01.
Marz werden wir samtliche Dekoration entfernen und
entsprechend entsorgen.

AKTUELLE STELLENANGEBOTE DER GEMEINDE

Ingersheim schafft Gemeinschaft! — In diesem Sinne
arbeiten unsere rund 200 Beschaftigten in vielen ver-
schiedenen Bereichen des kommunalen Miteinanders
Tag fuir Tag dran, unsere Gemein-de noch ein Stlick
lebens- und liebeswerter zu machen. Werden Sie Teil
unseres Teams, werden Sie #gemeinschaftsschaffer!

Aktuell suchen wir

« mehrere Mitarbeiter*innen (m/w/d) fiir den Bau-
hof in Voll- oder Teilzeit (Schwerpunkt Garten- und
Landschaftsbau)

+ eine padagogische Fachkraft (m/w/d) in Voll- oder
Teilzeit fir die Zwergegruppe im Morikekindergar-
ten

+ Auszubildende (m/w/d) fir unseren Kindertages-
einrichtungen

Details zu unseren Stellenangeboten finden Sie in un-
serem neuen Bewerberportal: Ingersheim - Bewerber-
portal

Hier kdnnen Sie sich auch direkt be- El E
quem online bewerben. Bitte beach- 3
ten Sie, dass Sie lhre Unterlagen nur :
auf diesem Weg einreichen konnen.
Wir freuen uns Sie kennenzulernen! E

EINLADUNG ZUM GESPRACH MIT BURGERMEISTERIN
SIMONE LEHNERT (EINWOHNERSPRECHSTUNDE)

Liebe Ingersheimerinnen und Ingersheimer,

der personliche Kontakt mit Ihnen ist mir wichtig. Wenn
Sie ein Thema oder Anliegen haben, das Sie mit mir be-
sprechen mochten, lade ich Sie deshalb herzlich zur vier-
teljahrlichen Einwohnersprechstunde ein.

Die nachste Einwohnersprechstunde findet statt am
Donnerstag, 22. Februar 2024 im Zeitraum von 15 -19 Uhr.
Es konnen sowohl

Telefontermine oder Videokonferenzen vereinbart wer-
den (wir rufen Sie zum vereinbarten Zeitpunkt unter der
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von lhnen angegebenen Rufnummer an bzw. eréffnen
die Videokonferenz) als auch

personliche Termine im Sitzungssaal des Rathauses, Hin-
denburgplatz 10.

Pro Termin steht ein Zeitraum von 20 Minuten zur Ver-
fligung. Gegebenenfalls kann ein Folgetermin vereinbart
werden.

Bitte melden Sie sich bis spatestens Montag, 19. Februar
2024 um 12 Uhr telefonisch oder per E-Mail unter Angabe
einer kurzen Beschreibung des Gesprachsthemas sowie
einer Telefonnummer oder Handynummer an.

Ihre Anmeldung nimmt das Vorzimmer entgegen:
buero.bm@ingersheim.de und 07142/ 9745-11.

Ich freue mich tber Ihr Interesse und unseren Austausch.

Ilhre Simone Lehnert
Blrgermeisterin

VERABSCHIEDUNG HERR NEGELE

AMTSBLATT DER GEMEINDE INGERSHEIM

Nach 22 aktiven Dienstjahren bei der Gemeinde Ingers-
heim verabschiedete Frau Burgermeisterin Simone Leh-
nert Herrn Hubert Negele in den Ruhestand.

Dabei dankte sie Herrn Negele im Kreise einiger Kollegen
fir seine langjahrige Tatigkeit, die er mit groRBer Ernst-
haftigkeit, Sorgfalt und Leidenschaft ausgelibt hat.

Als Mitarbeiter des Bauhofes und insbesondere als Be-
triebsleiter im Ingersheimer Pumpwerk hat Herr Nege-
le seinen technischen Sachverstand gekonnt einsetzen
kénnen und sich liber die Jahre ein besonderes Wissen
aneignen konnen. Viele Bereitschaftsdienste hat er ab-
solviert und war stets fiir eine gute Dienstleistung im
Sinne der Einwohnerschaft parat.

Auch als Schulhausmeister hat Herr Negele liber viele
Jahre hinweg gute Arbeit geleistet und wird ,seinen®
Schilerinnen und Schilern sowie dem Lehrerkollegium
in guter Erinnerung bleiben.

ALTERSJUBILARE

lhren Geburtstag feiern am

17.02.2024 Herr Alexander Wall, 70 Jahre

18.02.2024 Frau Monika Haas, 75 Jahre

22.02.2024 Herr Eckhard Drexel, 85 Jahre

Wir wiinschen allen Jubilaren einen schonen Festtag.

Freitag, 16. Februar 2024

Eiserne Hochzeit

f 13 5 =
65 Jahre verheiratet — dieses besondere Ehejubildaum, die
Eiserne Hochzeit — feierte das Ehepaar Gretel und Alfred
Schift am 31. Januar 2024.
Frau Blrgermeisterin Simone Lehnert tUberbrachte den
beiden Eheleuten die herzlichsten GriiRe der Gemein-
de Ingersheim, des Landkreises und auch des Landes
Baden-Wirttemberg. Das Ehepaar Schift ist auch nach
sovielen Ehejahren gut gelaunt und hat den besonderen
Hochzeitstag im Kreise der Familie frohlich gefeiert. Es
war dem Paar anzumerken, dass sie sich freuen und die
Freude auch mit ihren Angehorigen und Freunden teilen
wollen. Die Gemeinde Ingersheim wiinscht weiterhin ei-
nen schonen gemeinsamen Ehealltag, viel Gesundheit
und dass sich das Paar die Fahigkeit erhalt, den Alltag
gemeinsam zu genielen.

FREIWILLIGE FEUERWEHR

Termine
Am Montag, 19. Februar 2024 findet fiir den Atemschutz
1um 20:00 Uhr eine Ubung statt.

ALTERSABTEILUNG DER FEUERWEHR

Kein Alterswehrtreff
Der Alterswehrtreff vom 19.2. wird auf 26.2.2024 verlegt.

LANDRATSAMT LUDWIGSBURG

Mobil trotz Beeintrachtigung - Individueller Fahrdienst
fiir Menschen mit Behinderungen im Landkreis
Ludwigsburg

Der Landkreis Ludwigsburg bietet in Kooperation mit der
Johanniter—Unfall-Hilfe und dem Malteser Hilfsdienst
einen kostenlosen Fahrdienst fiir Menschen an, die auf-
grund einer schweren Behinderung nicht in der Lage
sind, den offentlichen Nahverkehr zu nutzen.

Fiir welchen Personenkreis ist dieses Angebot gedacht?
Wenn Sie im Landkreis Ludwigsburg wohnen und nicht in
einer Pflegeeinrichtung untergebracht sind, konnen Sie das
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Angebot nutzen, sofern Sie lhre Beeintrachtigung durch
einen Schwerbehindertenausweis mit dem Aufdruck

aG (auBergewohnlich Gehbehinderter)

H (hilflos)

BL (blind)

nachweisen. Die Nutzung des Angebots ist nur maoglich,
sofern Sie kein eigenes Fahrzeug besitzen und Sie auf-
grund lhrer Beeintrachtigung nicht in der Lage sind, den
offentlichen Nahverkehr zu nutzen. Die Anspruchsbe-
rechtigung wird anhand eines Fragebogens, den Sie im
Vorfeld ausfiillen missen, gepriift.

Welchen Zweck erfiillt dieses Angebot?

Der Fahrdienst soll Menschen mit korperlichen Beein-
trachtigungen die Teilnahme am Leben in der Gemein-
schaft ermdglichen. Er kann insbesondere zur Teilnahme
an kulturellen, kirchlichen, politischen und anderen Ver-
anstaltungen, fuir Fahrten zur Freizeitgestaltung, Besuch
von Vereinen, Sportveranstaltungen, Behoérdengange
und fir allgemeine Besuchsfahrten in Anspruch genom-
men werden. Die Fahrten werden taglich (Mo-Sa 09.00
Uhr bis 22.00 Uhr, sonn- und feiertags 10.00 Uhr bis
22.00 Uhr) angeboten. In Ausnahmefallen kdnnen Fahrt-
wiinsche nach rechtzeitiger Anmeldung auch aufRerhalb
dieser Zeiten, jedoch langstens bis 24 Uhr, durchgefiihrt
werden.

Der Fahrdienst kann fiir Fahrten innerhalb des Landkrei-
ses Ludwigsburg und fuir Fahrten in die Stadt Stuttgart in
Anspruch genommen werden.

Sie mochten den Fahrdienst nutzen?

Fahrtanfragen werden vom Kunden-Dialog-Center der
Johanniter-Unfall-Hilfe (Leitstelle) von Montag bis Frei-
tagin der Zeit von 8.00 Uhr bis 18.00 Uhr unter folgender
Telefonnummer angenommen:

0711/136 789 45

Die Fahrtwiinsche kénnen Sie frithestens zwei Wochen
vor dem gewiinschten Termin, jedoch mindestens zwei
Tage vor der geplanten Fahrt anmelden. Fahrtwiinsche
fiir das Wochenende miissen bis spatestens Freitag vor
der geplanten Fahrt von lhnen angemeldet werden. Die
Fahrten werden je nach Kapazitat durchgefuhrt. Ein
Rechtsanspruch auf die Durchfihrung einer Fahrt be-
steht nicht, ebenso besteht kein Anspruch auf Beforde-
rung zu einer bestimmten Zeit.

Weitere Informationen rund um den Fahrdienst, sowie
Fragebogen, Richtlinien, Transporterklarung finden Sie im
Internet unter http://www.behindertenfahrdienst-lb.de

Planbare Kurzzeitpflege: Vermittlungsstelle hilft
Pflegenden, wohlverdiente Auszeiten zu nehmen

Ludwigsburg. Die Pflege von Angehorigen kann Famili-
enmitglieder physisch und psychisch belasten. Die Ver-
mittlungsstelle des Landratsamts unterstiitzt Pflegen-
de durch die Vermittlung von planbarer Kurzzeitpflege.
Egal, ob die Betroffenen in den Urlaub fahren méchten,
ein Treffen mit der Familie geplant ist oder Zeit fiir die
eigene Gesundheit und Entspannung benétigt wird: Die
Kurzzeitpflegeplatz-Vermittlung des Landkreises Lud-
wigsburg hilft dabei, die wohlverdiente Auszeit zu reali-
sieren und die Pldne in die Tat umzusetzen.

AMTSBLATT DER GEMEINDE INGERSHEIM
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Die planbare Kurzzeitpflege bietet eine befristete vollum-
fangliche Pflege in einer stationaren Einrichtung. Sie dau-
ert mindestens eine Woche bis maximal acht Wochen pro
Jahr. Ein Ubergang in die Dauerpflege ist nicht moglich.

Vermittlungsstelle des Landratsamts begleitet Interes-
senten

Die Vermittlungsstelle fiir planbare Kurzzeitpflege im
Landratsamt Ludwigsburg kann telefonisch unter 07141
144-69971 (Montag bis Freitag von 8.30 Uhr bis 12 Uhr)
oder per E-Mail an kurzzeitpflege@Ilandkreis-ludwigs-
burg.de erreicht werden. Die Mitarbeitenden begleiten
Interessenten von der ersten Anfrage bis zur Vertragsun-
terzeichnung. Die Interessenten sollten dabei beachten,
dass eine Vorlaufzeit von etwa drei Wochen fiir die Re-
servierung eines Pflegeplatzes notwendig ist. Die Details
zu den Rahmenbedingungen konnen in einem personli-
chen Gesprach besprochen werden.

Dieses regionale Angebot ist ein wichtiger Baustein zur
Entlastung pflegender Angehdriger und steht Menschen
aus dem Landkreis Ludwigsburg zur Verfligung.

AVL
DIE AVL INFORMIERT .

Brandgefahr auf Hackselpldtzen durch
Ascheablagerungen

Die AVL stellt derzeit vermehrt Ascheablagerungen auf
Hackselplatzen beim Baum- und Heckenschnitt sowie in
Grascontainern fest. Sie weist darauf hin, dass auf Hack-
selplatzen nur Griingut abgelagert werden darf. Die Ab-
lagerung von Aschen ist strengstens verboten und kann
geahndet werden.

Asche kann lber die schwarze Restmiilltonne entsorgt
werden. Sie sollte aber vollstandig ausgekiihlt sein. Denn
selbst wenn die Asche von auf8en als erloschen erscheint,
kann sie im Inneren noch lange nachgliihen. Mit Luft kén-
nen kleinste Glutreste Abfalle in Brand setzen. Die Folge:
Gefahrliche Schwelbrande oder gar offene Feuer in der
Miilltonne oder dem Miillfahrzeug. Die AVL rat: Die Asche
am besten flir mindestens 48 Stunden in einen Metallki-
bel mit Deckel geben und dort auskiihlen lassen, dann mit
einem Mullbeutel in der Restmiilltonne entsorgen.

Asche gehort nicht in die Biotonne

Auch in der Biotonne ist Asche fehl am Platz. Denn sie
ist haufig mit Schwermetallen belastet. Da aus dem Bio-
mull des Landkreises Kompost hergestellt wird, ist das
Entsorgen der Asche uber die Biotonne sehr schadlich.

B Y Rauchmelder

s'pd Lebensretter

Foto: Alesmunt/iStock/Getty Images Plus
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BILDUNG UND BETREUUNG
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In folgenden VHS Kursen sind noch Platze frei:

Kursnummer: 24A263119
Ich ndhe mir... - das Nahatelier

KURSTERMINE

- Di, 20.02.2024, 09:30 - 12:30 Uhr, Ingersheim, Residenz
Evangelische Heimstiftung

- Di, 27.02.2024, 09:30 - 12:30 Uhr, Ingersheim, Residenz
Evangelische Heimstiftung

- Di, 05.03.2024, 09:30 - 12:30 Uhr, Ingersheim, Residenz
Evangelische Heimstiftung

- Di, 12.03.2024, 09:30 - 12:30 Uhr, Ingersheim, Residenz
Evangelische Heimstiftung

- Di, 19.03.2024, 09:30 - 12:30 Uhr, Ingersheim, Residenz
Evangelische Heimstiftung

Kursnummer: 24A396619
Von der Frucht zum Destillat

KURSTERMINE
-Sa, 16.03.2024, 19:00 - 21:00 Uhr, Ingersheim, Im Hof
(Obstbrennerei Seitz)

Kursnummer: 24A734619
Ndhworkshop
Fur Kinder von 8-11 Jahren

KURSTERMINE

-Sa, 02.03.2024, 15:30 - 18:30 Uhr, Ingersheim, Residenz
Evangelische Heimstiftung

-Sa, 09.03.2024, 15:30 - 18:30 Uhr, Ingersheim, Residenz
Evangelische Heimstiftung

- Sa, 23.03.2024, 15:30 - 18:30 Uhr, Ingersheim, Residenz
Evangelische Heimstiftung

Schiller-Volkshochschule

Mehr Informationen zu den Kursen und Anmeldungen
uiber die Schiller-Volkshochschule Kreis Ludwigsburg

GYMNASIEN IM ELLENTAL

Die EU und DU — Dolmetschdienst des EU-Parlamentes
zu Gast an den Ellentalgymnasien

Bietigheim-Bissingen (EG): Lucas Rousselle arbeitet in
einem mehrsprachigen Team bei der Direktion fur Dol-
metschen und Konferenzen im EU-Parlament in Briissel.
Als Dolmetschtrainer organisiert er Schulungen fiir Dol-
metscher— auch mit neuen Technologien wie ChatGPT.
Anfang Februar war er auf Einladung von Alena Woit-
schitzky zu Gast an den Ellentalgymnasien in Bietig-
heim-Bissingen und hat die Schiiler und Schilerinnen
der zehnten Klassen unter dem Motto , Die EU und DU*
auf eine virtuelle Reise ins Europa-Parlament nach Briis-
sel und somit zu seinem Arbeitsplatz mitgenommen.

In seinem knapp einstiindigen Vortrag, z. T. auf Deutsch,
z. T. auf Franzo6sisch, hat Lucas Rousselle sehr anschau-
lich auf die Vorteile, die die EU gerade auch Jugendlichen
bietet, verwiesen. Schon jetzt profitierten die Schiilerin-
nen und Schiiler der Ellental-Gymnasien von Erasmus+,

AMTSBLATT DER GEMEINDE INGERSHEIM
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das u.a. die Schiileraustausche mit Spanien und Frank-
reich mitfinanziert. Gestaunt haben sie z. B. dariiber,
dass man mit Discover EU als EU-Blirger bis zu einen
Monat lang kostenlos durch Europa reisen kann. Voraus-
setzungen: Man muss mindestens 18 Jahre alt sein und
man muss sich fristgerecht um das Zugticket bewerben.
Dann bedarf es nur noch etwas Gliick, ausgelost zu wer-
den. Gestaunt haben sie auch dariiber, dass es ein Euro-
pean Youth Event gibt, das alle zwei Jahre in StraBburg
stattfindet und Tausende von jungen Menschen aus
der ganzen Europdischen Union zusammenbringt. An-
hand dieser und weiterer Beispiele legte Rousselle den
jungen Zuhorern und Zuhdrerinnen nahe, von ihrem
Stimmrecht bei der Europawahl im Juni 2024 Gebrauch
zu machen, vor allem weil auch das Wahlrecht fiir die-
se wichtige Wahl auf 16 Jahre abgesenkt wurde. Wahlen
bedeute immer Teilhabe an Demokratie und in Bezug auf
die Europawahl auch Mitgestaltung der EU.

Daneben gab Lucas Rousselle auch einen Einblick in seine
Tatigkeit im Dolmetschdienst. Im EU-Parlament in Briissel
dolmetschen rund 250 festangestellte Dolmetscher und
Dolmetscherinnen in die 24 EU-Amtssprachen, gelegent-
lich auch in andere Sprachen. Daruiber hinaus gibt es 1500
freiberufliche Dolmetscher, die je nach Bedarf eingesetzt
werden. Fotos gewahrten den Schiilerinnen und Schiilern
einen Einblick, wie es in einer Dolmetscherkabine im EU-
Parlament aussieht. Dolmetschen sei Team-Work. Meist
befanden sich drei Dolmetscher gemeinsam in einer Kabi-
ne. Sie wechselten sich ab, da aufgrund der auRerordent-
lich hohen Konzentration, die das Metier mit sich bringt,
maximal 30 Minuten gearbeitet werden kann.

Die abschlieBende Fragerunde hat gezeigt, dass die Ju-
gendlichen den Vortrag mit groBem Interesse verfolgt
haben. Was genau muss man im Auswahlverfahren tun,
um einen Job im EU-Parlament als Dolmetscher zu be-
kommen? Wie bereiten sich Dolmetscher auf eine Kon-
ferenz vor? Miissen sie dazu Vokabeln lernen?

Oder auch wie sieht die Zukunft dieses Berufs in Zeiten
von Kl aus. Hier ist Lucas Rousselle zuversichtlich: Kiinst-
liche Intelligenzen konnten sich im Falle eines Fehlers
(noch) nicht selbst verbessern. Auch kénnten kiinstliche
Intelligenzen bisher noch keine (menschliche) emoti-
onale Intelligenz ersetzen. Darliber hinaus kdénne der
Mensch sich die Kl auch zu nutzen machen, um seine Ar-
beit zu optimieren.

Den Abschluss stellte ein interaktives Quiz dar, bei dem
die Bestplatzierten u.a. belgische Schokolade, aber auch
nutzliche Utensilien mit EU-Logo gewinnen konnten.
Der Vortrag von Lucas Rousselle fur die zehnten Klas-
sen fand im Rahmen einer facheriibergreifenden Unter-
richtseinheit zum Thema Europa statt, die durch einen
Besuch im Europa-Parlament in StraBburg sowie einen
Europatag erganzt wird. (S. Herrmann)

Informationsabend und Tag der offenen Tiir an den
Ellentalgymnasien fiir interessierte Viertklassler und
ihre Eltern

Informationsabend und Tag der offenen Tiir an den Ellen-
talgymnasien fiir interessierte Viertklassler und ihre Eltern
Am Dienstag, den 27. Februar 2024, veranstalten die
Gymnasien im Ellental in Bietigheim-Bissingen um 19.00
Uhr einen Elternabend fiir alle Eltern interessierter Viert-
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klassler in der Aula der Schulen. Dort erhalten Sie erste
Informationen Uber die beiden Gymnasien, die Schulan-
meldung, unsere besonderen Profile und den Ganztages-
bereich. Dariiber hinaus stellen wir einige unserer viel-
faltigen Angebote und Moglichkeiten vor, die unseren
Schiilerinnen und Schiilern offenstehen. Vertreter von
Eltern und Schiilerschaft stehen Ihnen ebenfalls fiir lhre
Fragen zur Verfligung.

Am Freitag, dem 1. Marz 2024 6ffnen die Ellentalgymna-
sien Bietigheim-Bissingen zwischen 16.00 Uhr und 19.00
UhrfurdenTag der offenenTiirihre Pforten. Hier erhalten
Sie und lhre Kinder direkte Einblicke in die Raumlichkei-
ten und Angebote der Schulen, sei es im mathematisch-
naturwissenschaftlichen, im musisch-kiinstlerischen, im
sprachlichen Bereich, in den Gesellschaftswissenschaf-
ten und im Sport. Dies soll den Besucherinnen und Besu-
chern bei der Entscheidung fiir die Wahl der weiterfih-
renden Schule helfen.

Des Weiteren konnen Sie mit der Schulleitung der bei-
den Gymnasien sowie mit Lehrkraften in Kontakt treten.
Daneben stellen sich der Elternbeirat, der Forderverein
sowie die Schulsozialarbeit vor.

Weitere Informationen zu den Veranstaltungen und den
Schulen finden sich auf unserer Homepage www.ellen-
talgymnasien.de. (F.Faust)

KIRCHLICHE MITTEILUNGEN

EVANGELISCHE KIRCHENGEMEINDE
INGERSHEIM AM NECKAR

AMTSBLATT DER GEMEINDE INGERSHEIM

Kugelberggasse 4, Telefon: 51510

Das Pfarramt in GroBingersheim ist dienstags von 8 —12
Uhr und donnerstags von 8 -10.30 Uhr besetzt. Das Pfarr-
amtin Kleiningersheim ist freitags von 9 bis 11 Uhr besetzt.

Internet:www.ingersheim-neckar-evangelisch.de;
Mail: Pfarramt.ingersheim-neckar@elkw.de

Wochenspruch:

Dazu ist erschienen der Sohn Gottes, dass er die Werke
des Teufels zerstore.

1. Johannes 3, 8b

Termine

Freitag, 16.2.24
15.30 Uhr Andacht Karl-Ehmer-Stift
16.30 Uhr Andacht Residenz Ingersheim

Samstag, 17.2.24
10 Uhr Probe Musikgruppe Weltgebetstag im Gemeinde-
haus Gl

Sonntag, 18.2.24

10 Uhr Gottesdienst mit Abendmahl in der Martinskirche
(Pfr. Walter)

Die Kollekte kommt der eigenen Gemeinde zugute.
10.45 Uhr Kinderkirche im Gemeindehaus Gl

Montag, 19.2.24

10 Uhr Krabbelgruppe im Gemeindehaus Gl

18 Uhr Jungschar fiir Md@dchen und Jungen (1-7 Klasse) im
Gemeindehaus Gl
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Dienstag, 20.2.24

14.30 Uhr Offener Seniorentreff in der Begegnungsstatte
WilhelmstrafRe 2, s.u.

17 - 22 Uhr Jugendcafé EXTRA im Gemeindehaus Gl

19.30 Uhr Workshopgruppe Ostermontag-Vorbereitung

Mittwoch, 21.2.24

14.30 — 17 Uhr CAFE BAMBINI im Gemeindesaal KI

15 Uhr Konfirmandenunterricht im Gemeindehaus Gl
17 - 22 Uhr Jugendcafé EXTRA im Gemeindehaus Gl
20 Uhr Chorprobe im Gemeindehaus Gl

Donnerstag, 22.2.24
9 -11.30 Uhr und 14.30-17 Uhr CAFE BAMBINI im Gemein-
dehaus Gl

Freitag, 23.2.24
19 Uhr Abendgebet in der Martinskirche

Offener Seniorentreff

Wir treffen uns wieder am Dienstag, den 20. Februar
2024 um 14.30 Uhr in der Begegnungsstatte in der Wil-
helmstraBe 2. Edeltraud Hehr gestaltet den Nachmittag
und erzahlt uns, wie ein Inder unser Schwabenland sieht
und erlebt. Da konnen wir alle gespannt sein!

Wer mit dem Seniorenbus abgeholt werden will, meldet
sich bitte bis zum Vortag bei Roland Binder Tel. 0174 698
4560!

Kinderkirche in Kleiningersheim:

Am kommenden Sonntag, 25.2., wird zur monatlichen
Kinderkirchstunde um 10 Uhr nach Kleiningersheim mit
Start in der Georgskirche eingeladen.

Herzliche Einladung zum 6kumenischen Weltgebetstag
in Ingersheim:

Am Freitag, den 1. Mdrz, um 19 Uhr findet der Gottes-
dienst unter dem Motto ,,...durch das Band des Friedens“
im Gemeindehaus statt. Das Vorbereitungsteam freut
sich auf viele Teilnehmerinnen.

Kleidersammlung fiir Bethel

Nachhaltig und fiir den guten Zweck
Die Ev. Kirchengemeinde
bedankt sich im Namen
der v. Bodelschwinghschen
Stiftungen Bethel fiir die
zahlreich eingegangenen
Kleiderspenden.

Ein besonders groRer Dank |
ergeht an die Ingersheimer
Firma Rosch GmbH Con-
tainerdienst, die uns seit
Jahren bei der Sammlung
unterstiitzt und kurzfristig einen zweiten Container fiir
die vielen Spenden zur Verfiigung stellen konnte. Ohne
diese Bereitschaft wire eine Sammlung nicht maglich!
Nochmals vielen Dank!

Die Brockensammlung Bethel ist Mitglied im Dachver-
band FairWertunge. V.

Sie setzt sich somit fir einen sozial- und umweltver-
traglichen sowie ethisch verantwortbaren Umgang mit
gebrauchter Kleidung ein. Die Brockensammlung Bethel
sammelt seit 130 Jahren in ganz Deutschland gemalRd
dem Bibelvers aus dem Neuen Testament
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»,Sammelt die Ubrigen Brocken, auf dass nichts umkom-
me“ (Joh. 6,12).

Heutzutage wird besonders mit den Erl6sen aus den
Kleiderspenden die Arbeit der v. Bodelschwinghschen
Stiftungen Bethel unterstiitzt.

Einladung zur Kinderbibelwoche 2024
KiBiWo Vorbereitung startet:

Fur die Kinderbibelwoche
in Ingersheim vom 2. - 5.-
April, starten nun die Vor-
bereitungen. Erinnerst du
dich noch gerne an deine
KiBiWo-Zeit? Oder moch-
test du/Sie auch ein Teil
des tollen Teams werden?
Dann melde dich direkt bei
unserem Jugendreferen-
ten Florian Binder: florian.
binder@elkw.de oder 0177
6887120

Das erste Vorbereitungs-
treffen findet am kom-
menden Samstag, 24.2., von 10 — 13 Uhr im Gemeinde-
haus statt.

Bist du dabei bei der 36. Kinderbibelwoche in Ingers-
heim?

Bibi Babbel und Tommy Tiirmer erzahlen uns dieses Jahr
tolle Geschichten. Es geht zum Beispiel um einen riesi-
gen Turm und das Wunder von Pfingsten. Du willst mehr
erfahren?! Dann melde dich zur KiBiWo 2024 an!

taglich vom 02.04.- 05.04.2024
jeweils von 14.00 - 17.00 Uhr

im ev. Gemeindehaus GroRingersheim (Richard-Stein-
Str.9)

Kosten: 2€/Tag (zur KiBiWo mitbringen) Anmelde-
schluss: 14.03.2024

KiBiWo Abschlussgottesdienst (fiir alle):

So., 07.04.2024, 10 Uhr in der ev. Martinskirche.

Wir freuen uns auf dich und auf eine spannende und tol-
le Kinderbibelwoche!

Einmal ”,IF
Himmel, Erde /g5y
uid zul‘h%% .

|
r_[“ru“l
||||uu4-F

T

Anmeldeunterlagen liegen in den Kirchen und im Ge-
meindehaus/Gemeindsaal aus und sind auf unserer
Homepage eingestellt.

KATHOLISCHE KIRCHENGEMEINDE
ST. PETRUS und PAULUS

Katholische Kirchengemeinde St. Petrus und Paulus
Pfarrbuiro: 74385 Pleidelsheim Stuifenstr. 17
Homepage: https://kath-kirchengemeinden-freiberg-
pleidelsheim-ingersheim.drs.de

Sekretariat: Tel: 07144 23773, Fax: 893338

Biiro — Offnungszeiten:
Di - Mi 9:00 —12:00 Uhr, Do 16:00 —18:00 Uhr,
Fr.10:00 —12:00 Uhr,

Email: StPetrusundPaulus.Pleidelsheim@drs.de
Pfarrer Jens-Uwe Schwab, Tel: 07141 9923360

AMTSBLATT DER GEMEINDE INGERSHEIM
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Pastoralreferent Joachim Pierro,

Tel: 07144 209328, Mail: joachim.pierro@drs.de
Patoralreferentin Michaela Schipke (zustandig fiir Erst-
kommunion) Tel.: 07144 23773

Email: michaela.schipke.drs.de

Jugendreferentin: Julia Konig, Tel: 0152 021743 51,
Mail: julia.koenig@drs.de

Hauptamtliche Kirchenpflegerin SE Freiberg/ Pleides-
heim-Ingersheim

Elizabeth Wirth, Tel: 0151 / 15 62 14 51 (Erreichbarkeit:
Montag — Donnerstag von 07:30h - 13:00h)

Mail: Stmaria.Freiberg@nbk.drs.de, Sprechzeiten nach
Terminvereinbarung

Termine

Freitag 16.02.2024
Pleidelsheim 17:30 Rosenkranz
18:00 Eucharistiefeier

Samstag 17.02.2024
Pleidelsheim 18:00 Eucharistiefeier

Sonntag 18.02.2024 1. Sonntag der Fastenzeit
Ingersheim 09:30 Wortgottesfeier mit Kommunionfeier
mit Herrn Frank Wittmer

Freiberg 11:00 Eucharistiefeier

Mittwoch 21.02.2024
Pleidelsheim 08:30 Eucharistiefeier

Freitag 23.02.2024
Pleidelsheim 17:30 Rosenkranz
18:00 Eucharistiefeier

Sternsinger sammeln tiber 2800 Euro fiir Kinder
in Amazonien

Die Sternsingeraktion Pleidelsheim/Ingersheim war
wieder ein groRer Erfolg. Uber 2800 Euro sammelten die
Kénig*innen und Sterntrager*innen bei den Familien in
Pleidelsheim und Ingersheim. Sehr stimmungsvoll war
der Gottesdienst am Dreikonigstag mit Pfarrer Schwab
und Jugendreferentin Julia Konig. Danach ging es in
Gruppen los auf die StraBen auf dem Weg des Sterns von
Bethlehem.

Zunachst stand die Aktion etwas auf der Kippe, weil
nur wenig Kinder beim ersten Treffen waren. Wir ha-
ben dann nochmal die Werbetrommel geruihrt, auch die
Sternsinger*innen haben ihre Freunde angesprochen
und so konnten wir mit Verstarkung dann doch alle
Gruppen gut besetzen. Fiir die Kinder in Amazonien und
uberall auf der Welt lohnt sich der Einsatz der Sternsin-
gerhelden!

Beim Abschluss wurden Johanna Schipke und Cedric
Wittmer von Waltraut Menzel und dem Team fir zehn-
maliges Sternsingen geehrt.
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Wir freuen uns auf die Aktion im nachsten Jahr und hof-
fen, dass ihr alle wieder dabei seid!

Frank Wittmer

Fotos: Wittmer/Menzel

Offener Treff

Mit Freunden treffen, Tischkickern, Billard spielen oder
einfach nur Musik héren und chillen.

Der Jugendraum in der Arche (Marienstr. 9, Freiberg) ist
von 18.00 bis 22.00 Uhr fiir euch offen.

Fiir Snacks und Getranke ist gesorgt.

>> 23.02., 22.03., 26.04.

Kegelnachmittag fiir Jugendliche

Am 25. Februar sind alle Jugendlichen ab 12 Jahren von
15.00 bis 18.30 Uhr zum Kegeln im Amandusgemeinde-
haus (Hohenecker Str. 12, Freiberg) eingeladen. Fiir Snacks
und Getranke ist gesorgt. Anmeldung per Mail bis spates-
tens 17. Februar an Team.Kinderangebote@gmail.com
Julia Konig

Time out:

Okumenische Erwachsenengruppe der Katholischen
Kirche Pleidelsheim, Singels und Paare, herzlich will-
kommen! Alter: ab 18 Jahre. Offener Treff jeden Montag,
19:30 Uhr, im Gemeindehaus UG (auBer Ferien und Feier-
tagen) Termine: 19.02.2024

ﬁ;angelisc.h-
EVANG.-METH. KIRCHE \ e ehadistische

Veranstaltungen

Freitag, 16. Februar
19:00 Uhr GLOW-Teens-Treff in der Kapelle in GroRin-
gersheim

Sonntag, 18. Februar

9:30 Uhr Gebetskreis in Bietigheim

10:00 Uhr Gottesdienst in Bietigheim: Start der 40-Tage-
Aktion

Montag, 19. Februar
19:30 Uhr Posaunenchor in Bietigheim

Dienstag, 20. Februar
17:30 Uhr Kids-Club und Jungschar in Bietigheim
19:20 Uhr GLOW-Jugendalpha-Kurs in Bietigheim

Mittwoch, 21. Februar
9:30 Uhr Bibelstunde in Bietigheim
19:30 Uhr Gemeindechor in Bietigheim

Freitag, 23. Februar
19:00 Uhr GLOW-Teens-Treff in der Kapelle in GroRin-
gersheim

Montag, 19. bis Freitag, 23. Februar
Erstes Treffen der Kleingruppen zur 40-Tage-Aktion mit
dem Thema: ,Tapeten:wechsel“

Samstag, 24. Februar

10:00 Uhr bis 12:00 Uhr Elternfriihstiick in der Christus-
kirche, Bietigheim, mit dem Thema: ,Wenn Nervensagen
an Nerven sagen, Referentin: Petra Bilfinger
Anderungen und aktuelle Informationen auf unserer
Homepage unter ,,emk-bietigheim.de“

AMTSBLATT DER GEMEINDE INGERSHEIM
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Termine

Sonntag, 18. Februar
09.30 Uhr Gottesdienst in Ingersheim zeitgleich
Vorsonntags-und Sonntagsschule

Dienstag, 20. Februar
20.00 Uhr Chorprobe Bezirksgemeinde Ost in Bietigheim

Mittwoch, 21. Februar

20.00 Uhr Gottesdienst Bezirksgemeinde Ost in Bietig-
heim

Freitag, 23. Februar

15.30 Uhr Religionsunterricht in Sachsenheim

Samstag, 24. Februar
10.00 Uhr Konfirmandenunterricht in Horrheim

VEREINSNACHRICHTEN

_()
\eqy

FUSSBALLVEREIN INGERSHEIM E.V.

Riickrunde beginnt

Nach dem uberzeugenden 5:2 Sieg beim FC Mezopota-
mya Bietigheim hat die erste Mannschaft am Sonntag
bei der SGM Hochberg/ Hochdorf das erste Punktspiel
vor der Brust. Spielbeginn ist um 14.00 Uhr.

Die zweite Mannschaft bestreitet um 12.00 Uhr ein Test-
spiel beim SKV Eglosheim II.

Zuschauer sind zu beiden Partien herzlich eingeladen

/ r‘“ Aﬁ&m

Hauptversammlung als Auftakt ins Jubilaumsjahr

Am Freitagabend am 02.02.2024 kamen insgesamt 60
Vereinsmitglieder zur Jahreshauptversammlung des
TVl im Mehrzweckraum der Ingersheimer Fischerwor-
thhalle, an welcher der erste Vorsitzende Joachim Rosch
krankheitsbedingt nicht teilnehmen konnte. An dessen
Stelle er6ffnete die stellvertretende Vorsitzende Carmen
Kochendorfer die Sitzung. Sie begriiRte alle anwesenden
Mitglieder und Ehrenmitglieder sowie die stellvertreten-
de Biirgermeistern Ursula Heinrich.

Nach der Erinnerung an alle Altersjubilare wurde mit ei-
ner Schweigeminute gemeinsam den im vergangenen
Jahr verstorbenen Vereinsmitgliedern Ursula Leibbrandt,
Helga Vogel und Horst Leippner gedacht. Im Namen von
Joachim Rosch verlas die Sitzungsleiterin den Bericht
des ersten Vorsitzenden. In diesem blickte er auf das
vergangene Sportjahr zurtick, in welchem der Sportbe-
trieb auf Hochtouren lief und insgesamt 43 Ubungslei-
tende und Assistierende ein umfangliches Sportangebot
auf die Beine gestellt haben. Als besondere Ereignisse

::1:1
[

TURNVEREIN INGERSHEIM E.V.
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hob er den Aufstieg der TG Ingersheim/ Sersheim in die
Landesliga, die neue Freizeitgruppe ,Bewegungstreff,
sowie den sehr erfolgreichen Vereinsabend hervor. Zum
Jahresende kann man auf einen Mitgliederstand von 935
Mitgliedern blicken. Im Jahr 2023 hatte der Verein sogar
die 1000er-Marke geknackt, aufgrund einer Bereinigung
der Zahlen ist der Stand zum 31.12.2023 jedoch bei 935.
AnschlieBend galt der Fokus des Berichts dem 125-jah-
rigen Vereinsjubilaum. An der Hauptversammlung lag
die Jubilaums-Festschrift inkl. Beiliegendem Kinderheft
erstmals zur Mitnahme bereit. R6sch wies auf die anste-
henden Jubilaumsveranstaltungen, sowie die anderen
Vereinstermine hin und stellte des Landesturnfest Ende
Mai in Ravensburg Schussental heraus. Den Termintiiber-
blick verband er mit einem Aufruf an alle Vereinsmitglie-
der zum Anpacken und Mithelfen bei allen geplanten Ak-
tionen im Jubilaumsjahr. Der Bericht endete mit einem
Dank an alle die im TVI mit anpacken, organisieren und
trainieren, sowie an die Ingersheimer Vereine und die
Gemeinde Ingersheim fiir die gute Zusammenarbeit.
AnschlieRend stellte die Finanzreferentin Carmen Ko-
chendorfer den Kassenbericht des Jahres 2023, welcher
eine positive Bilanz besitzt, vor. Peter Scheuffler schlug
als Kassenpriifer der Versammlung die Entlastung von
Carmen vor, da bei der Kassenpriifung im Januar keiner-
lei Mangel festgestellt werden konnten. Die Entlastung
erfolgte einstimmig.

Kochendorfer libergab an Edgar Haiber den Bereichsvor-
sitzenden des Wettkampfsports. Dieser gab einen Uber-
blick liber die erfolgreiche Teilnahme der Turnerinnen
und Turner bei zahlreichen Wettkampfen. Besonders gute
Ergebnisse konnte im Jugendbereich bei den Mehrkamp-
fen erzielt werden. Bei den Vereinsmeisterschaften 2023
siegten Lina Wrth und Luis Klink, wobei das Teilnahmeni-
veau der vergangenen Jahre gehalten werden konnte. Die
Damenmannschaft hat in der Kreisliga A aufgrund starker
Konkurrenz und weniger Turnerinnen den letzten Platz
belegt und startet 2024 in der Kreisliga B. Die TG Ingers-
heim/Sersheim turnte wiederum eine erfolgreiche Saison
in der Bezirksliga 2023, qualifizierte sich fuir den Bezirks-
liga Endkampf und erreichte dort den vierten Platz. Das
Sportabzeichen legten 19 Erwachsene, 33 Kinder und vier
Familien ab. Die grof3te Anschaffungim Jahr 2023 war eine
neue Tumbling-Bahn. Edgar Haiber spricht zum Schluss ei-
nen Dank an alle Beteiligten im Fachbereich, vor allem die
Kampfrichter und Ubungsleitenden, aus.

Darauf folgte der Bericht des Freizeitsport-Bereiches
durch Sabine Urban. Sie verkiindete leicht steigende
Teilnahmezahlen und dankte allen Ubungsleitenden.
Neben dem grofRen Sportangebot haben die verschiede-
nen Gruppen viele Ausfliige unternommen, Auftritte ge-
meistert und es wurden Wanderungen unter Leitung der
Wanderwarte unternommen. Urban hob die Auszeich-
nung mit dem Pluspunkt Gesundheit, die Neugriindung
des Bewegungstreffs, sowie das 20-jahrige Bestehen der
Gruppe ,Fit und Gesund 50+“ und des TVI-Treffs hervor.
Susanne Nagele berichtete anschlieRend uber die Ak-
tivitaten im Kinderturnbereich, wie u.a. das Kinderfe-
rienprogramm, der Tag des Kinderturnens, das Gaukin-
derturnfest, das Lichterfest und den Weihnachtstreff.
Als besonderes Highlight nannte sie den Auftritt einer

AMTSBLATT DER GEMEINDE INGERSHEIM

Freitag, 16. Februar 2024

Gruppe der Turnerinnen und Turnern bei der TurnGala in
Villingen-Schwenningen sowie in Ludwigsburg.
AbschlieRend erfolgte der Bericht des Jugendleiters Felix
Lehmann. Er berichtete tUber den Jugendausflug in die
Sprungbude, das Landeskinderturnfest und das Jugend-
wochenende in Untersteinbach. Zudem gab er einen
Ausblick auf die geplanten Ausfliige in 2024 und nannte
als Highlight das Jugend-Camp im Juni, welches die TVI-
Jugend organisiert.

AnschlieBend an die Berichte nahm die stv. Blirgermeis-
terin Ursula Heinrich die Entlastungen vor, nachdem Sie
GriiBe von Biirgermeisterin Lehnert Giberbrachte und dem
Verein zur duBerst gelungenen Festschrift gratulierte. Die
Vorstandschaft sowie die Mitglieder des Turnausschusses
wurden einstimmig durch die Versammlung entlastet.
Wie gewohnlich folgten daraufhin die Neuwahlen. Edgar
Haiber stand nichtmehr als Vorsitzender des Bereichs
Wettkampfsport zur Verfiigung. Sein Amt lbernimmt
Ralf Wiirth, der einstimmig gewahlt wurde. Auch Jan
Rubin gab sein Amt als Schriftfiihrer ab. Er wird durch
Dr. Isabel Otterbach beerbt. Kerstin Zienteck libernimmt
das Amt der Gleichstellungsbeauftragten von Anja Hai-
ber und Sina Nagele wurde zur stellvertretenden Leite-
rin des Ressorts Offentlichkeitsabriet gewahlt. Bei der
Jugendversammlung im Januar wurden bereits Samu-
el Talheimer und Tim Recklebe als Jugendsprecher ge-
wahlt. Sie wurden durch die Hauptversammlung besta-
tigt und beerben damit Pascal Wiirth und Tim Henning.
Volker Textor nahm sich der offenen Stelle des Beisitzers
Manner an, wahrend es bei den Wanderwarten (Jiirgen
Baunacher und Jiirgen Wiirth), sowie im Wirtschaftsaus-
schuss (Katrin Schaaf) keine Anderungen gibt.

Zu Ende der Versammlung wurde das Jahresprogramm
2024 vorgestellt und auf die verschiedensten Aktionen
hingewiesen, bevor die Sitzung nach knapp zwei Stun-
den beendet wurde.

Turnfest 2024 - jetzt anmelden

Vom 30.05. bis 02.06.2024 findet in Ravensburg Schussen-
tal das Landesturnfest statt. Auch dieses Jahr wollen wir
wieder mit einer groRen Vereinsgruppe gemeinsam auf
das Turnfest und fantastische Tage mit Sport, Bewegung
und Party erleben. Die Ausschreibung sowie die Anmelde-
formulare sind auf unserer Vereinshomepage zu finden.
(www.tvingersheim.de/verein/downloads-formulare).
Anmeldeformulare liegen auch immer dienstags und frei-
tags von 20 - 22 Uhr in der Fischerworthhalle aus. Die An-
meldungen bitte bei unserem Turnfestwart Daniel Nowak
(Enzstr. 5, 74379 Ingersheim oder daniel_nowak@gmx.
net) abgeben. Anmeldeschluss ist der 14.02.2024.

Alle allgemeinen Informationen zum Turnfest, zu den
Wettkampfen und den Veransaltungen gibt es unter
www.landesturnfest.org.

TISCHTENNISVEREIN INGERSHEIM E.V.

Spielberichte

Herren Kreisklasse A2

Hofen3 - Ingersheim2 0:6
Wie in der Vorrunde gab es gegen Hofen 3 ein klares 6:0.
Gerhard Leibbrandt, Pascal Kleine, Alexander Wall und
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Siegfried Mdller lieBen von Anfang an keinen Zweifel,
dass sie kurzen Prozess machen wollten. Lediglich 2 Sat-
ze gonnte man den Gastgebern und nach 60 Minuten
war ,der Kdse gegessen®. In freundschaftlicher Runde
lieB man mit einem Bier das Spiel mit den Hofener Spie-
lern ausklingen.

Jungen Pokal Kreisligen Viertelfinale

Ingersheim - Bietigheim-Bissingen4 1:4
Selbst in starkster Besetzung war fiir Manuel Engel-
hardt, Patricia Karr und Anton Bubeck gegen eine sehr
starke Mannschaft von Bietigheim-Bissingen am Freitag
Endstation. Lediglich Manuel sorgte mit einem Sieg in 4
Satzen fiir den Ehrenpunkt. Auch das Doppel Manuel/
Patricia kimpfte tapfer gegen das Bietigheim-Bissinger
Doppel und unterlag knapp in 5 Satzen. Keinen Punkt gab
es fir Patricia und den noch etwas von einer Erkaltung
geschwachten Anton. Die Niederlage ist kein Beinbruch,
waren die Spieler/innen von Bietigheim-Bissingen bis
auf die Nummer 3 deutlich héher im Ranking als unsere

Spieler/Spielerinnen.

TSV KLEININGERSHEIM E.V.

TSV ABT. VOLLEYBALL

Neues vom Volleyball
Einladung zur Abteilungsversammlung

Montag, den 11. Marz 2024 um 19.30 Uhr
in der Gaststatte Linde in Kleiningersheim

Tagesordnung:

1. BegriiBung und Bericht des Abteilungsleiters
2. Bericht des Kassiers

3. Bericht des Sportwartes

4. Bericht des Jugendleiters

5. Bericht des Organisationsteams
6. Entlastungen

7.Wahlen

8. Jahresprogramm

9. Antrage

10. Verschiedenes

Antrage bitte schriftlich bis Montag den 4. Marz bei der
Vorstandschaft einreichen. Das Montagstraining fallt am
11.3. ab 20.00 Uhr aus.

Wir wiirden uns sehr freuen, wenn sich viele den Termin
freihalten und an der Versammlung teilnehmen.

Spielbericht

Heimspieltag war ein Geben und ein Nehmen

Am vergangenen Samstag, 10.2.24 stand fur die Herren-
mannschaft beim ersten Spiel ein echtes Derby auf dem
Heimspielprogramm. Tabellenerster mit unserem TSV
Kleiningersheim gegen den zweiten der Tabelle, ASV
Botnang 3.

Die Zuschauerrange waren umfangreich besetzt, ein im-
posantes Bild. Und die vielen Fans sorgten fiir eine gran-
diose Stimmung.

AMTSBLATT DER GEMEINDE INGERSHEIM

Seite 11/ Nummer 7

Im 1. Satz war eine deutliche Nervositat spiir-/ und sicht-
bar. Man spielte eher verhalten und auf Sicherheit be-
dacht. Die Gegner spielten unbekiimmerter und hatten
somit die Nase immer leicht vorne. Die Abwehr wackelte
und wenig Balle konnten klar zugespielt werden. Hin und
wieder zeigte sich die Durchschlagskraft unserer Herren.
Botnang hatte darauf sofort ebenfalls eine erfolgreiche
Antwort. Und deren Balle waren selten von unserem
Block zu stoppen. So behielten sie die Nase vorn und hol-
ten sich mit 25:22 den Satz.

Besser startete der 2. Satz. Hier behielt Ingersheim die
Nase immer leicht vorne. Ordentlich Druck auf den Ball
sorgte fir viele Punkte. Einzig die Annahme und Abwehr,
besonders bei liberraschenden Gegnerballen, brachte un-
sere Herren oft ins Schwimmen. Der Block wackelte, denn
die gegnerischen Angreifer hatten ordentlich ,,Schmackes“
zu bieten. Auch dieser Satz ging mit 25:22 an Botnang.

Mit einem 0:3 Riickstand begann der 3. Satz. Einige Un-
sicherheiten der Gegner nutzten unsere Jungs und dreh-
ten mit uberzeugenden Angriffen den Spielstand auf 6:4.
Doch dann fand Botnang wieder in die Spur zuriick und
man lag 9:14 zurlick. Die Durchschlagskraft lieB nach,
das leidige Thema Annahme und Abwehr kostete viele
Punkte. Es schien auch die Konzentration nachzulassen.
Die Gegner, die sehr homogen agierten, nutzten dies und
holten sich die Punkte und auch den Satz mit 25:19.
Resumée: , In wichtigen Momenten viele Wackler in der
Abwehr. Dadurch kamen die Balle unsauber nach vorne.
Ein klares Zuspiel war nur selten moglich.

Herzlichen Dank fiir die groRartige Unterstiitzung von
den Zuschauerrangen!!

(Ausfuhrlicher Bericht auf der Homepage)

Ergebnis des 2. Spiels:

TSV Kleiningersheim - TSV G.A. Stuttgart 4 3:0
(25:19;25:15;25:17)

Es spielten: D. Arndt, F. BaRler, G. Bozaj, T. Vischer, J. Gott-
wald, T. Kater, M. Konig, C. LaiB, D. Schon, M. Schiile, N.
Stumpf, R. Stumpf und F. Willmer

TSV ABT. GYMNASTIK

Einladung Abteilungsversammlung
Liebe Mitglieder,

zu unserer Abteilungsversammlung am Donnerstag,
den 29.02.2024 um 19.00 Uhr im Vereinsheim Schonblick
Kleiningersheim laden wir recht herzlich ein.

Tagesordnung:
1. Berichte

2. Entlastung

3. Wahlen

4. Antrage

5. Termine 2024
6. Verschiedenes

Antrage zur Tagesordnung konnen schriftlich bis zum
25.02.2024 bei Monika Knodel, Heckenstr. 25, 74379 In-
gersheim eingereicht werden.

Wir freuen uns, wenn viele diesen Termin wahrnehmen
und an der Abteilungsversammlung teilnehmen wiirden.
Die Vorstandschaft der Abteilung Gymnastik
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SINGGEMEINSCHAFT INGERSHEIM E.V.

Einladung zur Hauptversammlung

Liebe Mitglieder, liebe Eltern unserer jlingeren Spieler!
Zu unserer Hauptversammlung am Freitag, 1. Marz 2023
um 20.00 Uhr in der Gaststdtte Fischerworth laden wir
recht herzlich ein.

Tagesordnung:

1. Berichte

2. Entlastungen

3. Wahlen

4. Jahresprogramm
5. Antrage

6. Ehrungen

7. Sonstiges

Antrage zur Tagesordnung mussen schriftlich bis zum 27.
Februar beim Vorstand eingereicht werden. Wir freuen
uns, wenn moglichst viele Mitglieder und auch Eltern
unserer jugendlichen Spieler an diesem Abend anwe-
send sind. Nutzen Sie die Gelegenheit, sich tiber unseren
Verein zu informieren und Wiinsche, Kritik und Anregun-
gen zu dulRern. Wer etwas essen mochte, kann gerne ab
19.00 Uhr kommen.

Viel SpaR beim Ingersheimer Kinderfasching

Auch in diesem Jahr wurde am Faschingssonntag und Fa-
schingsdienstag in der SKV-Halle mit den kleinsten und
kleinen Narren Fasching gefeiert. Viele Prinzessinnen, Su-
perhelden, Bienen, Kafer, Feen, Cowboys und andere kos-
tlmierte Kinder verbrachten den Nachmittag bei Spie-
len und Tanz — dazu Live-Musik von der Zwergenband.
Da es immer etwas zu gewinnen gibt, sind die kleinen
Narren ganz wild aufs Mitmachen. Aber auch die Eltern
miissen ab und zu ran und z.B. den ganz Kleinen beim
Smarties-Aufwickeln helfen. So vergingen die Nachmit-
tage im Flug. Vielen Dank an die vielen fleiRigen Helfer
am Sonntag und Dienstag und an die vielen Kuchen-und
Waffelteigspender, die es uns jedes Jahr wieder ermogli-
chen, eine tolle Auswahl anzubieten!

Einladung zur Hauptversammlung
SINGGEMEINSCHAFT INGERSHEIM E.V.

Einladung zur Hauptversammlung

Unsere diesjahrige Hauptversammlung findet am Diens-
tag, den 27.02.2024 um 19.45 Uhr im Mehrzweckraum
Fischerworth-Halle statt.

Hierzu laden wir die aktiven und passiven Mitglieder und
die Ehrenmitglieder recht herzlich ein.

Folgende Tagesordnungspunkte sind vorgesehen:

1. BegriiBung und Er6ffnung der Mitgliederversammlung
2. Berichte

3. Entlastung von Kassier und Vorstandschaft

4. Neuwahlen

5. Jahresprogramm

6. Antrage

7. Verschiedenes

Antrage zur Tagesordnung sind in schriftlicher Form bis
zum 23.02.2024 bei Barbel Wagner, Birkenhof, einzurei-
chen. Es ware schon, wenn moglichst viele Mitglieder an
diesem Abend anwesend waren.

OBST- UND GARTENBAUVEREIN Sk
GROSSINGERSHEIM

Einladung zur Hauptversammlung 20.03.2024

Wirladen alle Mitglieder recht herzlich zur Hauptversamm-
lung des Obst- und Gartenbauvereins GroRingersheim ein.
Sie findet am Mittwoch den 20.Marz 2024 um 19:30 Uhr, in
der Gaststatte Fischerworth im Nebenraum statt.

Tagesordnungspunkte:

1) Bericht des Vorstandes

2) Bericht des Kassiers

3) Entlastungen

4) Neuwahlen

5) Ehrungen

6) Sonstiges

Antrage an die Versammlung kénnen bis zum 11.Marz
2024 beim 1Vorsitzenden Heinz Schaaf (Heinrich-Bach-
Str.18) eingereicht werden.
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ENERGIEAGENTUR
KREIS LUDWIGSBURG

ENERGIEAGENTUR
KREIS LUDWIGSBURG LEAE.V.

Steigende Heizpreise — Jetzt handeln

Die Energieagentur Kreis Ludwigsburg LEA e.V. infor-
miert liber die Moglichkeiten, Heizkosten auch bei stei-

gendem CO2-Preis gering zu halten.
Seit dem O1. Januar 2024
J‘
4
Foto: KEA BW

betragt der CO2-Preis
fir Erdgas und Heizol 45
Euro pro Tonne. Fiur die
kommenden Jahre ist ein
weiterer Anstieg des CO2-
Preises geplant. Wer heute {
seinen Energiebedarf re-
duziert und beim Heizen

auf erneuerbare Energien setzt, macht sich unabhangig
von den steigenden Energiepreisen und sein Haus fit fiir
die Zukunft.

Heizenergie reduzieren

In vielen Fallen arbeiten Heizungsanlagen ineffizient.
Durch die Verringerung der Vorlauftemperatur und die
Einstellung einer Nachtabsenkung kénnen Verluste mi-
nimiert werden. Wenn Heizkorper ungleichmaRig warm
werden, hilft der hydraulische Abgleich. Die energetische
Sanierung der Gebaudehiille kann die Heizkosten erheb-
lich reduzieren. Eine nachtragliche Warmedammung hat
das Potenzial, mehr als 40 Prozent Warmeenergie einzu-
sparen.Welche Moglichkeiten es im eigenen Haus gibt,
kann ein:e Energieberater:in ermitteln. Die LEA bietet
in Kooperation mit der Verbraucherzentrale eine erste
Anlaufstelle fiir alle Ratsuchenden. Termine fiir die kos-
tenfreie telefonische Energieerstberatung konnen unter
07141/ 688 93-0 vereinbart werden.

Mit erneuerbaren Energien heizen

Wer liberlegt, seine Heizung zu erneuern, sollte den fos-
silen Energien den Riicken kehren. Es besteht ein hohes
Preisrisiko durch die Entwicklung der Emissionskosten
und die Unsicherheit auf den Energiemarkten. AuRer-
dem miussen neue Gasheizungen spatestens ab 2029
mit stetig steigenden Anteilen an Biobrennstoff oder
Wasserstoff betrieben werden. Heute ist nicht abzuse-
hen, ob und welche Angebote es dafiir geben wird.Mit
Warmepumpen und Fernwarme existieren inzwischen
fiir fast jedes Gebaude Alternativen, die klimafreundli-
cher sind und durch Férderungen unterstitzt werden.
Die LEA informiert am 27.02.2024 um 18:00 uber die Bun-
desforderung fur effiziente Gebaude in einen kostenfrei-
en Online-Vortrag. Weitere Informationen unter www.
lea-Ib.de/termine

BENUTZE DEN MULLEIMER
DENKT AN DIE UMWELT

Grafik: NataliPopova/iStock/Getty Images Plus
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PARTEIEN
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‘Gemeindeverband Ingersheim

Landtagsabgeordneter Tobias Vogt am 22. Februar 2024
in Pleidelsheim

Die CDU Ingersheim / Pleidelsheim / Freiberg a.N. ladt ein.

Wir freuen uns sehr, Herrn Tobias Vogt MdL am 22. Feb-
ruar um 18:30 Uhr im Foyer der Sporthalle Pleidelsheim
begriiRen zu kénnen.

Alle Ingersheimerlnnen sind dazu herzlich eingeladen,
mit Ihm aktuelle Themen aus der Landespolitik zu disku-
tieren. Die Menschen im Land bewegen aktuell vor allem
folgende Fragen:

» Wirtschaftspolitik und Automobilstandort: Absturz
vom Gipfel?

« Strom- und Warmewende: Explosion der Preise, der
Mietnebenkosten und der Entwertung der Altbauten?

« Burokratieabbau und Digitalisierung der offentlichen
Verwaltung: Still ruht der See?

« Migration und Integration: Schaffen wir das noch?

« Landesregierung: Wie und wie lange funktioniert griin-
schwarz?

Wir sind gespannt, welche Antworten und Orientierun-
gen unser Wahlkreisabgeordneter Tobias Vogt, der seit
kurzem auch Landesgeschaftsfihrer der CDU-Baden-
Wirttemberg ist, dazu geben wird.

WISSENSWERTES

Kinderartikelbasar in Freiberg a. N.

Wann: am Samstag, den 16. Marz 2024 in der Zeit von
9.30-11.30 Uhr

Wo: Stadthalle am Marktplatz in Freiberg am Neckar
Verkauf: von Frithjahrs- und Sommerartikel (Kinderklei-
dung, Spielwaren, Fahrzeuge, Schwangerschaftsmode
und viel Zubehér etc.)

Was passiert mit dem Erlos: Dieser wird an Kindergarten,
Kirchengemeinde und weitere soziale Einrichtungen in
Freiberg gespendet.

Starkung: Im Basarcafé konnen Sie sich Kaffee und Ku-
chen génnen oder fiir den Nachmittag mitnehmen.

Sie kénnen dabei sein als Unterstiitzer / Helfer und /
oder Verkaufer!

Anmeldungsstart fiir Helfer: 17. Februar 2024. Jeder Hel-
fer hat einen Anspruch auf eine Verkaufernummer mit
verglinstigter Provision in Hohe von 10%! Fiir ALLE Helfer
gibt es als Dankeschon noch einen Bonus: Egal ob Sie am
Freitag oder am Samstag helfen, Sie duirfen bereits am
Freitagabend, also vor allen anderen Kaufern einkaufen.
Anmeldungsstart fiir Verkaufer: 24. Februar 2024
Informationen inkl. zur Anmeldung der Helfer und Ver-
kaufer sowie Kontaktdaten rund um den Kinderartikel-
basar finden Sie unter

http://www.kinderartikelbasar-freiberg-an.de.
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Elterntag im BiZ: Infoveranstaltung am Freitag, 23.
Februar 2024, 14:00 — 20:00 Uhr

LUDWIGSBURG. Zu einer auBergewdhnlichen Veranstal-
tung ladt die Berufsberatung der Agentur fiir Arbeit Lud-
wigsburg ein: Elterntag im Berufsinformationszentrum
(Biz). Am Freitag, 23. Februar 2023, kénnen sich Eltern,
deren Kinder vor der Berufswahl stehen, ausfiihrlich bei
Gesprachen, Vortrigen und Informationsstinde iiber
alle Themen rund um das Thema ,,Berufswahl* informie-
ren. Neben der Ludwigsburger Berufsberatung sind An-
sprechpartner der Industrie- und Handelskammer, der
Handwerkskammer, der Bildungsregion Ludwigsburg
und der Karlshohe Ludwigsburg vor Ort. Damit auch be-
rufstatige Eltern das Angebot wahrnehmen konnen, fin-
det die Veranstaltung von 14:00 — 20:00 Uhr statt.

Mit der Berufsorientierung beginnt fiir die Jugendlichen
langsam ein neuer Lebensabschnitt und gerade Eltern
sind wichtige Ansprechpartner in dieser Zeit. Doch im
Dschungel der vielen Ausbildungs- und Studienmoglich-
keiten verlieren auch Erwachsene leicht den Uberblick.
Der ,Elterntag im BiZ“ befdahigt alle interessierten Eltern,
in dieser wichtigen Phase ihre Kinder zu unterstiitzen
und zu ermutigen.

Veranstaltungsdaten:

Freitag, 23. Februar 2024, 14:00 — 20:00 Uhr
Agentur fur Arbeit Ludwigsburg
Berufsinformationszentrum BiZ, Eingang B
Stuttgarter Stralle 53

71638 Ludwigsburg

Seminar fiir Betriebe ohne Hofnachfolger

Am Wochenende Sa/So 17./18. Februar 2024 findet in der
Landl. Heimvolkshochschule Hohebuch des Evang. Bau-
ernwerks ein Seminar fiir Betriebe ohne Hofnachfolger
statt. In nicht wenigen Familien ist die Hofnachfolge un-
sicher geworden. Hofe werden friuhzeitig oder im Zuge
des Generationswechsels aufgegeben. Dieser Schritt
wirft viele Fragen auf. Im Mittelpunkt dieser Tagung ste-
hen umfassende Informationen und das gemeinsame
Nachdenken mit Fachleuten und Gleichbetroffenen zu
allen Fragen einer bevorstehenden Betriebsaufgabe. Die
Tagung richtet sich an Manner und Frauen. Die Leitung
haben Angelika Sigel und Veronika Grossenbacher. Als
Referenten kommen Gerhard Hezel (Steuerberater) und
Helmut Bleher (Bauernverband Schwabisch Hall — Ho-
henlohe - Rems).

Informationen und Anmeldung:

Veronika Grossenbacher, Evang. Bauernwerk,

74638 Waldenburg,

Tel: 07942 /107-12, Fax: -77,
V.Grossenbacher@hohebuch.de. www.hohebuch.de

&
a Rettungsgasse

= ‘ fmg  Dei Staubildung freihalten!
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Was noch

Aus dem Verlag
Deftiger Spitzkohl-Kuchen

Kuchen muss nicht immer siB sein. Diese deftige Variante ist mit
Spitzkohl, Karotten, Parmesan und Feta. Der Kuchen ist schnell zu-
bereitet und schmeckt nach dem Backen einfach unwiderstehlich!

Zubereitungszeit: 1,5 Stunden
Schwierigkeitsgrad: leicht
Rezeptautor/Rezeptautorin: Mia Stegmann

Zutaten

« 4eEier

+ 300 g Spitzkohl
+ 100 g Karotte

« 1 Zwiebel

100 g Parmesan (Halfte zum Gratinieren)
« 100 g Mehl (Dinkel Typ 1050 g oder Weizen Typ 1050 g)
+ 125 ml Vollmilch
« 50 ml desodoriertes Rapsol
200 g Feta
« 1TL Backpulver
« 0,2TL Salz
.« Pfeffer
Paprika
+ Muskatnuss
+  Chili nach Wahl

Zubereitung

1. Den Backofen auf 180 Grad Ober- und Unterhitze vorheizen.

2. Spitzkohl in diinne Streifen schneiden, M&hre grob raspeln

und 1 Zwiebel wiirfeln. Alles in etwas Ol schonend braten

(Herd nur auf 2/3 erhitzen).

Den Feta in kleine Stlicke schneiden, den Parmesan reiben.

4. In einer Schissel Mehl und Backpulver gut vermischen. Eier
dazugeben und mit einem Schneebesen kraftig verquirlen.
Danach 50 ml Ol, Milch, Gewiirze, Feta und die Halfte des ge-
riebenen Parmesans einriihren. Das angediinstete Gemiise
zugeben und verriihren.

5. DenTeig in eine gefettete Form geben, mit restlichem Parme-
san bestreuen und auf der mittleren Einschubleiste 40 Minu-
ten backen.

Quelle: Kaffee oder Tee, Mo. - Fr., 16.05 — 18.00 Uhr, im SWR

w

An dunklen Tagen

Wie schon ist es

wach zu sein
bei strahlendem Sonnenschein

Du spazierst

in den Tag hinein

geniel3t
das Draul3ensein
Dieses Wohlbehagen

vermisst du

an dunklen Tagen

Brigitte Thiessen
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In den Monumenten im Land darf wieder ge-
kiisst werden. Die romantische Valentinsak-
tion ,Kiiss mich! Im Schloss” ist zurtlick. Vom
12. bis 16. Februar, in der Woche rund um den
Valentinstag, haben alle Alt- und Jungverlieb-
ten wieder die Chance, sich den freien Eintritt
in eines von acht wunderschénen Schiéssern
zu verdienen: ganz einfach durch einen Kuss
an der Schlosskasse. Die Teilnahme an einem
Gewinnspiel bietet zudem die Chance auf
attraktive Preise.

2024 wird der Kuss zur siiBen Wéhrung in
Schloss Heidelberg, Schlossgarten Schwet-
zingen, Barockschloss Mannheim, Resi-
denzschloss Ludwigsburg, Schloss Bruchsal,
Residenzschloss Rastatt, Schloss und Schloss-
garten Weikersheim und Residenzschloss
Mergentheim Gute Laune garantiert.

KUSS ALS EINTRITTSKARTE

Freien Eintritt rund um den traditionellen
Termin am 14. Februar erhalten Paare ganz
leicht: Sie missen sich nur an der Schloss-
kasse kuissen. Wer den Besuch plant, sollte

,KUSS MICH! IM SCHLOSS"” - WER KUSST KOMMT GRATIS REIN

beachten, dass manche der Schlésser — Wei-
kersheim, Mergentheim, Bruchsal, Rastatt
und Mannheim - montags nicht gedffnet
sind. Das Residenzschloss Mergentheim ist
zudem auch dienstags geschlossen.

GESCHICHTE TRIFFT ROMANTIK

LJUnsere Valentins-Aktion vereint Geschichte,
Romantik und Unterhaltung auf charman-
te Weise und macht den Valentinstag so zu
einem unvergesslichen Erlebnis”, verspricht
Frank Krawczyk, Leiter des Bereichs Kommu-
nikation und Marketing bei den Staatlichen
Schléssern und Gérten. Alle, die ihr Foto vor
einem der Schldsser unter #Kissmichim-
Schloss hochladen, nehmen zudem automa-
tisch an einer Verlosung teil.

SCHON TRADITION

Die charmante Sitte den Valentinstag als
Festtag der Liebenden zu feiern, hat ihren
Ursprung in England. Bei den Staatlichen
Schléssern und Garten wird der Valentinstag
bereits seit 2017 immer eine ganze Woche
lang gefeiert: nun zum achten Mal.

BITTE RECHT FREUNDLICH

Zuriick ist 2024 auch das beliebte Gewinn-
spiel zur Aktion: Alle Pérchen, die bis Diens-
tag, 20. Februar 2024, ein Selfie vor einem der
teilnehmenden Schldsser mit dem Hashtag
#KlssmichimSchloss auf ihrer eigenen Face-
book- oder Instagram-Seite posten, nehmen
an der Verlosung teil. Als Gewinn warten
entweder ein Candle-Light-Dinner flr zwei
Personen auf Schloss Heidelberg oder zwei
Tickets fur ein Open-Air-Konzert in einem
der Monumente der Staatlichen Schldsser
und Gérten. Voraussetzung fir die Teilnah-
me an der Verlosung: Auf dem Paarfoto muss
das Schloss deutlich erkennbar sein. Letzter
Termin zum Posten ist der 20. Februar.
(ssg/red)

lokalmatador

Viele weitere Infos zu

den teilnehmenden

Schléssern und den

genauen Konditionen

sowie den Link zur

Fotoaktion #Kiissmi-
chimSchloss gibt es Uber den QR-
Code oder auch hier:

https://nussbaumwelt.net/kuessmich/

10 % RABATT

auf den Eintritt in 26 ausgewdhlte Monu-
mente. Dieser Nussbaum Club-Vorteil gilt
fiir alle Abonnenten von Nussbaum Medien
Digital-Coupon unter:

https://nussbaumclub.net/monumente/




Das neue NUSSBAUM Portal

MEHR ALS NUR DEIN
AMTSBLATT ONLINE

12:46 w46 6B Kostenlos fiir Dich!

Startseite Mein Ort Meine Region

Mach aus lokal einfach
regional und informiere Dich
uber Deine Ortsgrenze hinaus.

KULTUR REGIONAL

Du bekommst alle Infos,
Events, Profile und Storys,
die Dich interessieren.

Wahle Deine Region und
genielRe Dein ganz personliches
Leseerlebnis!

Reglonal

Termine der Fasnets-Umzii-
ge im Kreis

Eine vollstindiger Ubersicht aller Termine ist
wohl kaum méglich, doch haben wir versucht,
die Termine der gréfieren Umziige
Zusammenzutragen.

19.07,2024 - Redaktion NUSSBAUK

Filderstadt

D'KronaKomedler "oifach
schria"

@ an

Maoine Hoimat Entdeckon

Besuche www.nussbaum.de!

Verkniipfe Dein Abo kostenlos

m NUSSBAUM mit Deiner E-Mail-Adresse und

A 4 Du bleibst immer top informiert.
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Silbenratsel

Nr.7]2024

Aus den Silben sind 20 Wérter zu bilden, deren fiinfte und
zehnte Buchstaben, jeweils von unten nach oben gelesen, ein
Zitat von Olympe de Gouges ergeben.

AB-AD -AL-AN-AUS - BALL - BAS - BEL - BEN -
CHEND -DAR-DER-DI-DIS-DRE-ENT-FEIND -
FROSCH - GA - GELT - GER - GIE - GYM - HAFT -
HER - KEIT - KET - KOE - KU - LE - LER - LI - LICH -
LICH - LINKS - LIS - LUNG - ME - ME - MUNG -
NA-NAH - NE-NIG - PA-PLATZ - PO - POR - RE -
REN - REN - RES - RIE - SA - SAN - SCHRAU -
SCHWEI - SI - SIE - SISCH - STALT - STAN - STAP -
STEL-STIM-TIE-TIN-TRO-TU-UM-UN-VER-
VOLKS - WAR - WEIS - WOHL - ZEN

Mérchenfigur

europdische Sprache

aromatisch

vereinheitlichen

genau besprechen

Geféngnis

Fahrzeug zum Lastenheben

1
2
3
4
5 tropisches Hartholz
6
7
8
9

Meinung, Kritik

1 0 Film von Fritz Lang

11 Postempféngerin

1 2 Strafe beim Sport

13 gratis, kostenlos

14 Mannschaftssport

15 politische Befragung

1 6 afrikanische Steppentiere

17 eine hohere Schule

18 Boxbegriff

1 g ein Werkzeug

20 Hass
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TRAUER

Marbacher Strafle 119
71642 Ludwigsburg
Tel. 07141-97 93 496
www.maurer-grabmale.de
info@maurer-grabmale.de

MAURER
GRABMALE

Die schonsten
Baden-Wiirttembergs.
Ein Newsletter.
Einmal die Woche.

Heimat

=1 ew en
L=l

)

Jetzt abonnieren!

AMTSBLATT
INGERSHEIM i

Einzelverkauf
Stlickpreis nur 1,00 €

Sie finden jeden Freitag

aktuell das Amtsblatt der
Gemeinde Ingersheim

in der folgenden Verkaufsstelle:

Scheyhing Postagentur
Pleidelsheimer Str. 14 « 74379 Ingersheim

@ NUSSBAUM Nussbaum Medien Weil der Stadt GmbH & Co. KG

Merklinger StraBe 20 - 71263 Weil der Stadt
www.nussbaum-medien.de
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- Verkaufen'Sie'jetzt lhre Immobilie
sofort-ohne Waktezeit!

=l .

tfinanziellen

'_Infos unter°
Tel 0711 4005440

Energieausweis wi-

Seit 2014 ist es Pflicht: das Vorlegen eines Energieausweises bei dem Ver-  tung erfragen. Selbstverstandlich gibt es keine Regel ohne Ausnahme.
kauf oder der Vermietung einer Immobilie. Wer dagegen verstof3t, riskiert  Ausgenommen von der gesetzlichen Pflicht sind z. B. unter Denkmal-
hohe Geldstrafen von bis zu 15.000 €. Betroffen von dieser Regelung sind  schutz stehende Gebaude sowie ,Abrisshauser”.

sowohl Wohngebdude als auch Nichtwohngebdude. Bei dem Verkauf  pstastens bei der Besichtigung muss der Energieausweis vorgelegt wer-
oder der Vermietung einer Wohnung muss der Energieausweis des ge-  4ap,

samten Hauses vorgelegt werden, diesen kdnnen Sie bei der Hausverwal- ~Teil 2 folgt in KW 11 -

IMMOBILIEN-KAUFGESUCHE
WIR SUCHEN DRINGEND

WOHNUNGEN UND HAUSERI Liebe Eigentiimer, ich bin auf der Suche

Verkaufen Sie mit uns erfolgreich lhre Immobilie! Wir sind die erfahrenen nach einem neuen Zuhause fiir meine Kunden.
Immobilienmakler in der Region und mit Biiros in den Landkreisen Rems- b R i d icht ielt
Zzum nhenovieren oder nicnt, spie

Murr, Ludwigsburg, Boblingen, Heilbronn, Hohenlohe, Neckar-Odenwald
keine Rolle. Alle wiinschen sich nur

und in Stuttgart sind wir auch in Ihrer Nahe!

das "eigene Héusle". Demnach be-
wegen sich die Mdglichkeiten der
Kunden zwischen 400.000 bis 850.000.
Ich freue mich auf alle Angebote und
sage herzlichen Dank fiir lhren Anruf.
Jadranka Zebic, Tel. 07141 97 458-19

Mein Name ist Alexander Wohrle und ich kiimmere
mich um Ihre Immobilie als wére sie meine eigene.
Sie mochten lhre Immobilie verkaufen? Dann rufen

Sie mich fiir einen unverbindlichen Termin an.

; GUTSCHEIN ; N .

1 Sie mochten den Wert lhrer Inmobilie wissen? Mit diesem Gutschein ! oder E-Mail j.zebic@garant-immo.de
i erhalten Sie eine kostenlose, marktorientierte Wertermittlung. ]

oo SR R GARANT

‘mmosiLien  Tel.07141 97 458-19 www.garant-immo.de

Neckartal Immobilien GmbH
Spreuergasse 30 - 70372 Stuttgart - Tel. 07118882627

sl FINE ANZEIGE HILFT SUCHEN!
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IMMOBILIEN-VERKAUFE

Schones, gepflegtes Einfamilienhaus
mit Garage, schénem Garten in
Pleidelsheim in guter, zentraler Wohnlage
auf einem 392 m2 groRen Grundstick
zu verkaufen. Baujahr 1989.
Kaufpreis: 739.000 €
hofmann.pleidelsheim@web.de

-
-
Ab Mitte Juni suchen wir fiir unser Ev. Kinderhaus in Mundelshe]mfine

Reinigungskraft |

(m/w/d), mit 32% Anstellung, unbefristet.
Arbeitszeit: Mittags— bzw. Abendstunden
Wir bieten lhnen mit unserem Ev. Trager
+ eine Anstellung nach (TVGD/SuE).
« eine betriebliche Altersversorgung (ZVK).
« einen Arbeitsplatz in attraktiver landlicher Lage.
Wir freuen uns auf lhre Bewerbung! Schicken Sie diese bitte an das
Ev. Pfarramt, Pfr. Reichert, Schulgasse 8, 74395 Mundelsheim oder
an Christopher.Reichert@elkw.de.
Wenn Sie unsere Einrichtung kennenlernen wollen, kontaktieren
Sie einfach unsere Leiterin, Frau Tabea Schelle (Tel.: 07143-5424),

lhre Immobilienexperten in der Region fiir
alle Fragen rund um lhre Immobilie, ob Immobilien-
bewertung, Energieausweis, Kauf, Verkauf auch auf
Rentenbasis und Vermietung.

Profitieren Sie von unserer {iber 41-jahrigen Erfahrung.
Rufen Sie uns an, mit uns kann man reden!

Telefon: 07141 97 458-0

GARANT ludwigsburg@garant-immo.de

IMMOBILIEN  Www.garant-immo.de

EINE ANZEIGE HILFT SUCHEN!

s
archiv marbach

Wir suchen zum néichstmdéglichen Zeitpunkt

Aushilfskrafte )
fur die Cafeteria

(TV-L E 3 Teilzeil Minijob, befristet mit Option auf Verliingerung)
Kennziffer: 21-03

Niheres hier:
www.dla-marbach.de/ueber-uns/stellenangebote

MURR &

Die Gemeinde Murr, Landkreis Ludwigsburg, (ca. 6.800 Einwohner) sucht
baldmdglichst fiir den Gemeindebauhof einen

Bauhofmitarbeiter (w/m/d).

Das Aufgabengebiet umfasst alle anfallenden Arbeiten im Bauhof einschlieRlich
der Mitarbeit im Winterdienst. Wiinschenswert ware eine abgeschlossene
Ausbildung in einem handwerklichen Beruf und ein Fiihrerschein der Klasse B
oder BE.

Die Einstellung erfolgt unbefristet in Vollzeit (39 Wochenstunden) in einem tollen
Team.

Wir bieten lhnen:

- Einstellung und Vergitung nach dem Tarifvertrag fiir den 6ffentlichen Dienst
(TV6D)

- Ubernahme von 50 % der Saisonkarte fiir das Mineralfreibad Wellarium in
Steinheim-Murr

- 50 % Fahrtkostenzuschuss fiir den OPNV

- Jobrad-Leasing

- Radkilometer (0,15 €/km)

- Mitarbeiter Events

- MaRnahmen im betrieblichen Gesundheitsmanagement

Bauhof

Fur telefonische Auskiinfte steht lhnen gerne Frau Keller, Telefon 07144/2699-26
zur Verfligung.

Wenn wir lhr Interesse geweckt haben, freuen wir uns uber Ihre vollstandige und
aussagefahige Bewerbung bis zum 11.03.2024. |hre Bewerbungsunterlagen
kénnen Sie gerne per E-Mail an rathaus@gemeinde-murr.de  [@54%; i
ibersenden oder direkt (iber den QR Code auf unserer
Homepage hochladen.

Bitte libersenden Sie keine Originalunterlagen, sondern nur
Kopien, da die Bewerbungsunterlagen nicht zurlickgesandt .
werden. Die Bewerbungsunterlagen werden nach Abschluss
des Stellenbesetzungsverfahrens nach datenschutzrechtlichen Vorschriften
vernichtet bzw. gel6scht.
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~J Erimbniswelt
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MEUHEITEN DEALS ESSEN & TRIMKEM FLIEGEM &

Heidelberg Kombi-Stadt-

und Schlossfiihrung
69221 Dossenheim

175,00 €

inkl. MwSt., Versand GRATIS

Hass dy cine Frage zum Erebnis? Eontaktiere wunsd
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Rollladen im Winter: idealer Sicht- und Warmeschutz

Durch die Fenster sind die beleuchteten Wohnraume leicht von auf3en einsehbar, die Heizwarme dagegen verfliichtigt
sich. Wer Rollladen hat, ist klar im Vorteil: Sie dienen als Sichtschutz und ddmmen gegen die Kalte von auf3en.

Rollladen sind nicht nur der
ideale Sonnenschutz, sondern
auch ein sehr guter Privatspha-
re-Schutz. Wahrend sie uns im
Sommer das Zuviel an Sonne
und Hitze vom Leib halten,
schiitzen uns Rollladen in den
dunklen Winter-Monaten vor
allzu viel neugierigen Blicken
aus der Nachbarschaft. Ein wei-
teres Plus im Winter: Rollladen
haben auch einen positiven
Effekt auf die Heizkosten-Ab-
rechnung.

Mobile Warmedammung

Der Warmeverlust Uber die
Fenster wird durch den Roll-
laden deutlich gesenkt. Denn
zwischen Rollladen und Fens-
terscheibe  entstent auto-
matisch eine Luftschicht, die
- ahnlich wie bei einer Thermos-
kanne - eine ddammende Wir-
kung hat. Fenster, die mit Roll-
laden ausgestattet sind, halten
die Warme deshalb besser in
den Wohnrdaumen. Dadurch
fallen weniger Heizkosten an.

S

Peter Hitzker ~ Husarenhof 45 ~ 74354 Besigheim
Kundendienst ~ Notdienst ~ Solaranlagen f. Heizung
Kesselerneuerung ~ Heizungssanierung
Tankanlagen ~ Edelstahl-Schornsteinsanierung

Tel. 07143/96066 55 -uf o8

Obere Seewiesen 28 | 7

Heizung
Sanitar
Klima
Wartung
Service

erm’

teme

DAMMUNG?

www.lokalmatador.de/haus-energie

el W .

Optimalen Schutz bieten Roll-
laden und Sonnenschutzpro-
dukte jedoch nur, wenn sie
konsequent genutzt werden.
Das heif3t vor allem: Rollladen
rechtzeitig schlieen. Bei Ein-
bruch der Dunkelheit wird es
also Zeit fiir einen Rundgang
durchs Haus - alternativ kann
das Offnen und SchlieRen der
Rollldden auch einer automa-
tischen Steuerung Uberlassen
werden.

Wissenschaftlich erwiesen

Das Fraunhofer-Institut  fur
Bauphysik hat in einer Unter-
suchung festgestellt, dass
geschlossene Rollldden den
Warmedurchgang bei élteren
Fenstern bis zu einem Drittel
reduzieren konnen. Selbst bei
modernen Fenstern kann der
Rollladen den Warmeschutz
noch verbessern. Nicht immer
jedoch haben die Bewohner
die Moglichkeit, einen Rollla-
den zu nutzen. Fir Sicht- und
mehr Warmeschutz im Winter
kann dann ein sogenanntes
Wabenplissee sorgen.

Alternative Wabenplissee

Dabei handelt es sich um plis-
sierte Stoffe, die doppelt hin-
tereinandergelegt und mit

€ ) lokalmatador

Aluminiumfolien  verbunden
sind. Und zwar so, dass sich
dabei ein Hohlraum in Form
einer Wabe bildet. Die Luftpuf-
fer in den Waben bilden eine
Isolierschicht vor dem Fenster
- das halt die Warme im Winter
langer in den Wohnraumen.
Eine schone Ergdnzung fir
Rollladen sind Jalousien, aber
auch Vertikal-Lamellenstores,
Rollos oder Plissees. Sie bie-
ten tagsuber effektiven Sicht-
schutz - und sind zudem ein
dekoratives  Wohnaccesoire.
In Kombination mit Rollladen
verstarkt ein innenliegender
Sonnenschutz den sogenann-
ten Thermoskannen-Effekt und
hilft, zusatzliche Heizkosten zu
sparen. Der Vorteil gerade von
Rollos und Jalousien: Sie lassen
sich dank ihrer flexiblen Lamel-
len ganz nach Bedarf einstel-
len. Auch tagsiiber kdnnen so
neugierige Blicke ausgesperrt
werden, ohne dass gleichzeitig
das Tageslicht auBen vor blei-
ben muss. So schaffen sie auch
in den ungemiitlichen Winter-
Monaten eine freundliche und
wohnliche Atmosphare. (Bun-
desverband Rollladen + Son-
nenschutz e.V./Energie-fachbe-
rater.de/red)

Bis zu 20 Prozent Férderung sind bei
Installation bzw. Nachriistung
automatisierter Rollladen maoglich.
Details, Videos und Tipps finden Sie
unter diesem QR-Code oder auch hier:

https://lokalmatador.net/rollladen/
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Tattoo-Entfernung: Das sollten Sie wissen

Ein Tattoo ist fiir das ganze Leben gedacht. Doch Trends kommen und gehen und auch die Liebe halt nicht immer ewig.
Wer das unliebsame Tattoo loswerden méchte, kann es sich entfernen lassen. Doch das ist nicht ganz ungefahrlich.

Wer sein Tattoo nicht mehr
mag, hat mehrere Mdoglich-
keiten zur Entfernung. Die
effektivste Methode der Tat-
too-Entfernung ist die Laser-
behandlung. Seit Januar 2021
dirfen diese Behandlung nur
noch Arzte mit entsprechen-
der Fachkenntnis durchfiih-
ren. Denn nicht sachgerechtes
Lasern kann Verbrennungen,
Pigmentveranderungen, Ent-
ziindungen oder Narben zur
Folge haben. Nicht immer ist
Laser jedoch die erste Wahl.

»~Einfach” weglasern?

Beider Methode mit dem Laser
dringt das Laserlicht bis zu vier
Millimeter tief in die Haut ein
und bringt die Farbpigmente
des Tattoos zum Platzen. ,Die
Einzelteile transportiert der
Korper anschlieBend Uber die
Blut- und Lymphbahnen lang-

sam ab’, erklart Dr. Wolfgang
Reuter, Gesundheitsexperte
der DKV Deutsche Krankenver-
sicherung. ,Die Tatowierung
verblasst so nach und nach In
der Regel sind mehrere Laser-
sitzungen im Abstand von vier
bis sechs Wochen notwendig.

Risiken durch Pigmente

Die Anzahl der notwendigen
Laserbehandlungen hangt
von der Grof3e, den Farben und
der Dichte der Tatowierung ab.
Bestimmte Farben wie bei-
spielsweise Gelb und Lila sind
besonders schwer zu entfer-
nen. Das Lasern ist durchaus
mit Risiken verbunden: ,Es
besteht die Gefahr, dass bei
der Zerstérung der Pigmente
giftige und unter Umstanden
krebserregende Stoffe entste-
hen’, warnt der Gesundheits-
experte. Zudem bleibt ein

Teil der Partikel dauerhaft im
Kérper zuriick. Ubrigens: Um
schadliche Stoffe in der Tattoo-
Tinte zu verhindern, sind nach
der EU-Verordnung ,REACH"
bestimmte Chemikalien, die
in fast allen bunten Tattoo-Far-
ben enthalten sind, seit 4. Ja-
nuar 2022 in Europa verboten.

Wichtig zu wissen

Selbst nach einer umfangrei-
chen Laserbehandlung kann
im Bereich des Tattoos eine
helle Flache oder eine veran-
derte Hautstruktur zuriickblei-
ben.

Weitere Methoden

Eine Laserbehandlung ist nicht
fur jeden geeignet. Ein dunk-
ler Teint, eine Veranlagung zur
Narbenbildung oder ein festes
Narbengewebe unter dem Tat-
too sprechen beispielsweise

€ ) lokalmatador

dagegen. Die sogenannte Der-
mabrasion ist dann eine Alter-
native, um Tatowierungen zu
entfernen. ,Hier schleift oder
frast der Arzt die oberste Haut-
schicht ab” erklart Dr. Reuter.
Bei kleinen Tattoos ist auch
eine Operation moglich, bei
der der Arzt die Tatowierung
chirurgisch entfernt. Bei die-
sen beiden Methoden besteht
jedoch ein erhohtes Risiko,
dass eine Narbe zurlickbleibt.

Erst drztlich beraten lassen
Wichtig ist eine ausfihrliche
arztliche Beratung vor der
Wahl der Behandlung. Unter
Umstdnden kann der Arzt die
Behandlungsmethode auch
probeweise an einer kleinen
Hautstelle testen. Das hilft da-
bei, Dauer und Kosten der Be-
handlung besser einzuschat-
zen. (DKV/red)

Uber den QR-Code oder den Link
erfahren Sie, worauf nach der
Entfernung zu achten ist. Im Video
erldutert ein Experte die 11 hdufigsten
Irrtiimer bei der Tattoo-Entfernung:

https://lokalmatador.net/tattoo-entfernung/
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VERANSTALTUNGEN

GESCHAFTSANZEIGEN

A Py LANDKREIS
Berufliches Schulzentrum % LUDWIGSBURG
Bietigheim-Bissingen

Das Technlsche Gymnasmm
far 13-Jahrige mit Erfindergeist.

6-jahriger Bildungsgang_von Klasse 8 bis 13:

Fir gute Realschiler, Gemeinschaftsschiiler und
Gymnasiasten (m / w / d) mit Interesse an Technik.
Abschluss: Allgemeine Hochschulreife (Abitur)

Schnuppertag:
SA, 24. Februar 2024
10-13 Uhr

lets-twist.de - Bildrechte © BSZ

bsz-bietigheim.de

ANKAUF GEPFLEGTER FAHRZEUGE!
Gerne auch SPORTWAGEN, SUVs,
CABRIOLETS, Wohn-/Reisemobile,
0ld-/Youngtimer & PKWs aller Art!

©0711-3424 7363

info@auto-schwab-fellbach.de

Sie m6chten lhr Auto verkaufen

oder das Wehnmaobil?

Serios, fair, schnell, inkl. Kfz-Abmeldung? -secs
Dann rufen Sie uns an! Wir kommen auch zu lhnen!

35
J%%/
Die schwabische Adresse in Ludwigsburg

Biechele Automobile cmbh+coxs @fé:uﬁ%

Ralf Biechele - Siegesstr. 51 + 71636 Ludwigsburg AUfomOb”e©
B 07141/9929400 * B+ 0172/7 1419 86 * info@autoludwigsburg.de

Guttts Zends

Mittagstisch vom 19.02. - 24.02.2024

Montag: ab 16.00 Uhr geoffnet
Dienstag:  Ruhetag to go!
Mittwoch:  Rindsrouladen mit Spatzle

und Salat 8,50 €
Donnerstag: Geb. Nudeln mit Ei und Salat 8,50 €
Freitag: Geb. Fisch mit Kartoffelsalat 8,50 €
Samstag:  Gaisburger Marsch mit Fleischeinlage 8,50 €

Am Sonntag, 18.02.24 geschlossene Gesellschaft!

Das Linde-Team freut sich auf lhren Besuch!
kontakt@gasthaus-linde.info | = 07142 788024

Metzgerei

Mittagstisch
Partyservice

Fleischerfachgeschaft

Marktstr.37 | 74379 Ingersheim | Tel.07142/52112
info@metzgerei-fritz.com

Unsere Empfehlung fiir die Woche bis 22. Februar 2024

Zarte Schweineschnitzel

aus der Oberschale geschnitten 100g 1,59 €
Maultaschen

hausgemacht, nach Traditionsrezeptur 1009 1,49 €
Haussalami unsere Deftige, bei allen beliebt... 1009 2,19 €
Waurstsalat versch. Sorten 1009 1,59 €

Wir freuen uns auf Sie,

w Unser Tagesessen fiir Ilhre Familie Fritz mit Team

die kommende Woche

Di., 20.02.: schwabisches Pola Pola:
1 Schnitzel, 1 Fleischkiichle mit
Kartoffelsalat u. SoBe

Do., 22.02.: eine Rinderroulade mit
Semmelknddel und Rotkraut 8,50 €
8,50 €

Mi., 21.02.: Gaisburger Marsch mit Fr. 23.02.: Pan. Seelachsfilet mit
Spatzle Siedfleisch und Wiirstle 8,50 € Kartoffelsalat u. Gurkensalat 8,50 €

Zweitessen der Woche:
Mit Ei gebratenene Maultaschen und Kartoffelsalat 7.50 €
Gerne nehmen wir Ihre Mehrwegverpackung an und befiillen diese.

Ab sofort samstags nur noch bis 12.00 Uhr geoffnet.

Berucksichtigen Sie beim Einkauf die Angebote
unserer Inserenten!

Kurzer Weg

klasse Service!
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#NATURPARK 2024 -

NEUES MAGAZIN AB SOFORT

ERHALTLICH

Bebenhausen, Beuron, Bihlertal, Eberbach,
Feldberg, Murrhardt, Zaberfeld - die sieben
Naturparke in Baden-Wiirttemberg prasentie-
ren die neue Ausgabe ihres jahrlich erschei-
nenden Magazins #Naturpark.

VIEL ZU BIETEN

Die Geschichten Uber die Projekte nehmen
die Leserschaft mit in die Vielfalt der Natur-
parke, vom Neckartal-Odenwald Uber den
Schwabisch-Frankischen Wald bis in die Obe-
re Donau. Die Modellregionen fiir nachhalti-
ge Entwicklung haben viel zu bieten: ,Neben
dem sportlich herausfordernden Highlight”, so
Landrdtin Marion Dammann, Sprecherin der
AG Naturparke Baden-Wirttemberg, ,werden
auch in der sechsten Ausgabe des Magazins
viele Projekte und Personlichkeiten quer durch
die vier Handlungsfelder der Naturpark-Arbeit
vorgestellt.”

VIER HANDLUNGSFELDER

Diese vier Handlungsfelder sind Naturschutz
und Landschaftspflege, nachhaltiger Tou-
rismus und Erholung, nachhaltige Regional-
entwicklung sowie Bildung fiir nachhaltige
Entwicklung. Von den Wanderungen in der
Wutachschlucht im Naturpark Sudschwarz-
wald Uber die Klima-Bildungsangebote fiir
Kinder im Naturpark Schwarzwald Mitte/Nord
bleibt das Magazin in der Natur und stellt die
kreative Holztafel-Beschilderung im Natur-
park Neckartal-Odenwald vor. Auch Natur-
schutzthemen kommen zum Zuge, wenn der
Frage nachgegangen wird, welches Produkt
die Haltung von Schafen im Naturpark Obe-
re Donau wieder wirtschaftlicher macht oder

welche Projektbausteine sich die Gemeinde
Zaberfeld fur ihre Modellgemeinde fiir biolo-
gische Vielfalt Giberlegt hat.

PROJEKTE - GESCHICHTEN — MENSCHEN

690 Kilometer Lange, 14.000 Hohenmeter und
in elf Tagesetappen zu meistern - das sind die
Kerndaten des Naturparke-Gravel-Crossings.
Diese Route fiihrt einmal quer durch Baden-
Wirttemberg, genauer gesagt durch vier Na-
turparke von Mannheim bis nach Basel. Sie hat
auf der Strecke mit ihren Kldstern, Kirchen und
Burgen am Wegesrand, mit ihren herrlichen
Naturschatzen, tollen Gasthofen und spekta-
kuldren Ausblicken einiges zu bieten. Mehr zu
dieser sportlichen Herausforderung stellt das
Bikerpaar von SaddleStories.at in der neuesten
Ausgabe des Magazins vor.

NATURPARK SCHONBUCH

Der Beitrag Uber den Naturpark Schénbuch
erklart, wie Naturschutz fur einen artenrei-
chen Wald sorgen kann. Der Triffel-Himmel
im Schmidbachtal im Naturpark Schwabisch-
Frankischer Wald eroffnet kulinarisch neue
Highlights, und die Naturpark-Gastefiihren-
den warten in allen sieben Naturparken nur
darauf, die Leserinnen und Leser nicht nur im
Magazin, sondern auch in der Natur auf span-
nende Klima-, Inklusions- oder Erlebnisfiihrun-
gen mitzunehmen.

,In den sieben Naturparken engagieren sich
taglich viele Menschen mit faszinierenden Ide-
en und ihrer Tatkraft und gestalten damit die
nachhaltige Entwicklung der Regionen aktiv
mit”, bekréftigt Dammann. (pm/red)

Druckfrisch erschienen:
Das Magazin #Naturpark in
der Ausgabe 2024.

I

wirsiptl O INEAHE

Roland Schdttle, Geschaftsfiihrer des Naturparks
Siidschwarzwald e.V., freut sich tiber die neue
Ausgabe. Fotos: AG Naturparke

lokalmatador

Die druckfrischen Exemplare sind kos-
tenlos in den Naturpark-Geschaftsstel-
len erhdltlich, kdnnen per E-Mail an
info@naturparke-bw.de nach Hause
bestellt werden. Oder hier unter dem

QR-Code bzw. Link bequem als PDF
downloaden:

https://nussbaumwelt.net/naturpark24




FERMO-MUSTERHAUS
VOLL ELEGANZ UND EMOTION
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Im voll méblierten FERMO-Musterhaus erwartet Sie moderne
Architektur ,live”. Machen Sie sich ein wirklich realistisches Bild
von anspruchsvoller Raumgestaltung, innovativer Haustechnik
und der einzigartig massiven FERMO-Qualitét!

Jeden Mittwoch von 16 - 20 Uhr gedffnet. Auch jeden
ersten Sonntag im Monat von 14 - 17 Uhr oder nach tel.
Vereinbarung. Besuchen Sie uns im Fichtenweg 21 in Murr!

FERINMIQ)

MASSIVHAUS

FERMO-MASSIVHAUS AG
Gottlieb-Daimler-Str. 68
71711 Murr, Tel. 07144 262-0

info@fermo.de, www.fermo.de

Ihr Onlineshop fiir individuelle Sitzmébel von héchster Handwerks-Qualitét

www.comfort-polster.de

Wir gestalten ﬁ! -

fiir Sie unsere
Ausstellungen neu
und brauchen
dringend Platz!

Nutzen Sie Ihre einmalige Chance beim grofen Abverkauf vom 12.02. bis 29.02.2024

Ausstellungs-
Stiicke bis zu

2%

reduziert’

Der Comfort-Polsterspezialist
Traumsofas nach MaRR
Ergonomisch optimiert
Manufaktur-Handwerksqualitat
Hersteller-Direktpreise
Neubezug von Stiihlen & Eckbanken

*Nicht mit anderes heinen kombinierbar.

Beratungstermin
reservieren:

07146 5956

Auch bei lhnen Zuhause.

COMFORT

POLSTERMOBELMANUFAKTUR

72555 Metzingen: Max-Planck-StralRe 11
71686 Remseck: Metzgerwiesen 10

Montag - Freitag: 10.00 - 18.30 Uhr & Samstag: 9.00 - 14.00 Uhr

MADE IN BADEN-
WURTTEMBERG

Rohrreinigung Flying Eagle

Geschaftsfiihrer: Patrick Micheal Seck

Rohrreinigung
(WC - Kiiche - Keller - Bad)

Kanal TV - Untersuchung

Kanal-Sanierung
(Ohne Aufzugraben)

Riickstausicherung

o) o) &7 o

lhr Ansprechpartner fiir den Kreis Ludwigsburg
Herr Seck n 0151-74330809

Kostenlos An- & Abfahrt fiir den gesamten Kreis Ludwigsburg

Flying Eagle GmbH - Hohenweg 7 - 35452 Heuchelheim

f ErneuerbareBW ‘7.7. KEA-BW

Michael
Obermeier von
MEGU Metall-
guss schmilzt in
Schopfheim das
Aluminium mit
Sonnenenergie.

Un§ere -
Maschinenteile

mit Sonne gegossen.

Unsere Investitionen in energiesparende Ofen und erneuerbare
Energien schaffen Energiesicherheit und Arbeitspldtze.
So bestehen wir im Wettbewerb mit viel Energie von hier.

Wir alle machen LE' T =]
Erneuerbare zur Tradition. HEigspT
www.erneuerbare-zur-tradition-machende  EI&FR



